A Mezéfalvi MEDOSZ SE 2014-2015 évre tervezett SZAKMAI Pogramja

A tevékenységunk alapja a rendszeres, folyamatagasneiisédi felkészitések, edzések
valamint minél tobb mértkzésen, minél jobb eredménnyel valo szereplés.

A fenti alapokon kivil vannak olyan tervezett tesdikségek is, melyek az éves utanpétlas
nevelési, ifjusagi és feditt jatékosok sporttevékenysége mellett is nyitrib@dd a telepilés
lakossaga felé, hogy minél toébb férumot tudjunlemeteni a sportdg népsisitésére.

Terveink az utanpotlas nevelési feladatokra tekintiel:

Az MLSZ ,a Magyar LABDARUGAS STRATEGIAJA A MEGUJUAS EVTIZEDE 2011

— 2020 anyaghoz igazodva, s az elmult év szendelgyelembe véve célunk az
utdnpétlasbazis stabilabb alapokra helyezése, ampdtidsi keret kibvitése, jelenlegi
létszamunk novelése.

Fontosnak tekintjik, hogy mar kisiskolas korbamisél tobb gyermek kertljén kapcsolatba
a labdarugassal, s keriljenek, a sportot gyakddbkraba, mely altal az emelt stirizikai
aktivitas a korosztalyon bellul emelkedik.

A minéségi oktatas €s az egyre nagyobb teretingmitalis vilag térnyerése mellett is célunk
egy olyan j6 adottsagokkal bird, remek fizikumunp@dtlasbazist teremteni, mely akar a
versenysport karrierre vagyo tehetségeket nevelemultiplikalé hatdsaval még tovabb
erssiti a sportag népsaeégét, latogatottsagat.

Célunk olyan mitiségi feltételek biztositasa, mely altal a sportplékz eddék, segib
szakérbk is eredményesebb magyar labdarigas generaléinkheS a megujult, magas
szinti talalkozok k6zdsségformalo és kozonségvonzé esejene.

Mindezek kialakitasahoz, megalapozasahoz szikdegassportfejlesztési programunkban
bemutatott fejlesztések, beruhazasok.

A szakmai munka iranyitdsaban szoros kapcsolat@inkink kialakitani az MLSZ-szel és a
megyei szervezetekkel,

Az utanpotlassal foglalkozé szakemberek ¢dgztestnevelk, tanarok) rendszeres és
folyamatos képzése, naprakész szakmai anyagok rhéseeek biztositdsaval szeretnénk
fokozni az autodidakta szakmai onfejlesztés ketretei

A mindségi képzés tamogatasa eddig is célunk volt, anieamyehebség nyilik erre, ugy
kiemelten kezeljuk a szakmai, tudomanyos és eggidgge felkészitést megalapozo
szakemberek képzését. (Ez a kbzpontilag meghitdetprési keretekt is flgg, ezért erre az
idényre nem terveztink fix koltséget, mivel nent Bdhdelkezésiinkre informacio a képzeési
lehetiségekél)

A tudasanyag mellett olyan sporteszk6zok beszermtintosnak tartjuk, melyek alkalmasséa
teszik a korszdr és szakmailag megalapozott edzések megtartasaheken kezelve a
prevencio €s a regeneracio kérdéset.

A sportoléink megfeldl egészséguigyi allapota, fizikaiatétének megrzése és nyomon-
kovetése, s a medalés szerepe miatt a sportorvosi tevékenységetsemgekhez és alapbdl
szlikseéges vizsgalatokon tul is kiterjesztenénkeeivanunk igénybe venni gydgyszereket.



Mint minden évben 2014-2015. évben is kétszer mmke 1-1 hosszabb eétAbort, hogy a
minéségi munka, s a folyamatos koncentracié illetve sapatkohézid emelése is
megvaldsulhasson. Erre azdid is sziikséges koltségek fedezése (pl. utikdltegygséges
arculat. egységes ruhazat)

A tehetségazonositas és gondozas erdekében a Nylaggrorszagi Egyetem SEK MNSK
szakembereivel valé egyuttikodés épitiink, mely soran terhelés élettani, laboteni és
sportpszicholdgussal is segiteni tudjuk tehetsdégdiralasztasat, felismerését.

Személyi feltételek fejlesztése

A sportdg rendszeres tweléinek, elterjesztésének, a regisztralt &fn és amair
szerddésekkel rendelkézatékosok szamat folyamatosan névelni kivanjuk.

Mindehhez fontos, hogy a nem helyben lakd, vagyol&bbrél bejaré sportolok se
szenvedjenek kart, s a versennyel Osszéfuggadasokat, igazolt tobbletkoltségeket
csokkenteni szeretnénk, s juttatasokkal is motasgtreredményes sportoldinkat.

A minéségi hattér, az eredményes munka kulcsfigurainalgbeesilése (nem csak
erkdlcsileg) is fontos motivald tényezlgyekszink ezaltal kivédeni, hogy a megélhetéa és
jobb anyagi lehéségek miatt esetleg tavolabb, vagy mas terlletdgetieedjenek el
szakembereink, edmnk.

A létesitmények megfekel szinvonalanak, megfetelminésédi hattér (megfelé fives
felllet, vilagitas..stb.) és ezek karbantartadagalegovasa nem oldhaté meg azégdaltal,
ezért ennek folyamatos biztositasara €ggdndnokot kivanunk foglalkoztatni.

A targyi eszkozeink fejlesztése is elengedhetetlen a korszefikodéshez, hiszen a mar
elindult infrastrukturalis fejlesztések pl. viladgt kiépitése, olt@zfeldjitas, ontdd, finyird
eszk6zOk megalapoztdk a fejest, de a klub és a telepllési, valamint Kkistérség
labdarugasban betoltétt szerepink fokozasahdsaisan a Bozsik 2. programban totén
minél nagyobb szerepvallalashoz tovabbi beruhazszsiokségesek.

A pélyak talajdnak javitdsa, a megfélehinésédi helyszin biztositasa alapéefiontossagu,
melyhez a palyak locsolérendszerének kiépitéseagyan fontos beruhazas, a meglév
adottsagok tovabbfejlesztésével szeretnénk a kjdkblhelyet, az 6bz6 éplletét tovabb
fejleszteni még.

lletve az elavult, elhasznalddott sporteszkdzékszerelések folyamatos poétlasa, beszerzése
is nagyon fontos tovabbi, tervezett fejlesztés.

A csapat Osszetartozas, a kohézié és a latvanyagpkbvetelményeinek valé megfelelés
erdekében szikséges valamennyi jatékos, sporteiene tovabbi egységes sportfelszerelés
(6ltozet és eszk6zok) beszerzése.

Tervezett beruhdzassal megvaldsul a kisléptékastruktura fejlesztés keretében a meglév
elektromos berendezések energiatakarékosra éortseréje. Az esti edz mérkzések
lebonyolitasa

A szervezetinkkel kapcsolatot tarto civil szerveket kovetkedk:

Polgasrség nyaron, amikor jo édvan a gyiléseiket a palyan tartjak.

A Tizolté Egyestlet rendszeresen a palyan tartja acghad&it egész évben.

Egész évben a lovasok itt tartjdk a bemutatékautgolnak.

De az oktatasi intézményekkel is j6 kapcsolatoluigq illetve a helyi Onkormanyzattal is, s
rendszeresen tamogatjuk egymas rendezvényeit,drys&gét.



A telepllésen természetesen a labdarigasnak, mimttagnak vannak a legnagyobb
hagyomanyai, amelyben minden korosztalyban értgk eledmeényeket a telepilés sportolai,
ennek csucsa lényegében a dttinabdarigd szakosztaly MB 1l szereplése 2013-bhaglyet
2014-ben is folytunk, ez jo6 alapot teremt az utdlidgoneveléssel kapcsolatos szakmai
programok megvaldsitdsara, annak éségi megvaldsitasara.

igy nagyszei eredményeket értek el az utanpoétlas korosztajgitaga kiilonbod megyei és
terlleti versenyeken. d&dzakonként csapat, vagy egyéni szinten értek elagaslo
eredményeket a telepllés sportoloi, igy van hagygmépl. a kézilabdanak és van
kiemelked eredményekkel rendelké&kajakversenys, stb.

Jelenleg Medéfalva telepulésen az aldbbi sporttal foglalkozdnszeetekkel mkodink egyutt
folyamatosan:

- Altalanos Iskolai DSK,

- Mezéfalvi Lovas Egylet,

- Birk6z6 Szakosztaly.

A sport mivelésére jelenleg az A&ltaldnos iskola tornatermdlethea MEDOSZ SE
sporttelepén van lehitég, ahol flives palya, eifralyak és aszfaltos labdajaték palyak allnak
rendelkezésre.

Célok, a fejlesztés iranyai

Kiemelten kell foglalkoznunk 2014-2015-as év sor@ a sportdgi szakszovetségi
versenyeken résztvévsportagakkal és sportolokkal, ahol biztositanil kel versenyzés
technikai feltételeit, a palyat, az eszkdzoket &dobitani kell a személyi feltételeket is a
versenydk megfeleb létszamat és a felkészgzakembereket.

- labdarugas, serdiiifjusagi és feldtt korosztalyban,
A tdmegsport fejlesztése keretében:
A tdmegsport versenyek €s mozgalmak:

- Kondor Kupa labdarugas,
- turisztika (csalddosok, nagycsaladosok, nyugdijasok

A civil szervezetink astevékenysége mellett a falu egyéb projektjeibeszesetnek nagyobb
felelosséget és szerepet vallalni. Pl. a megvalosuléhbeasokhoz a kdrnyezeti fenntartas
biztositasaval, melyhez jelenleg is hozzajarulumberi etforrassal: pl. hulladékdytés, de

a szervezet céljai mellett a beszerZendszkdzt a kozosség altalanos céljaira is
hasznosithatnank, az 6nkormanyzati beruhazasolhdmsznalhaté lenne a gép, mind a
fanyird, mind az egyéb funkcio, mely pl. kisebb teezplezés sordn az egyes rendezvények,
projekt helyszineken is hasznalhaté lenne. lllevéelepilésen allandé problémat jetent
belvizveszély esetén is alkalmi segitséget tudngmiani vele kozosségiink szaméara.



Jelenlegi helyzet bemutatasa
(A sport fejlesztésének feltételei)

Anvaaqi feltételek biztositdsaval kapcsolatos valaink

Biztositani kell a versenysport részére az indidéételeit
- utaztatas,
- nevezési dijak,
- ed®k foglalkoztatasa
- sportpalyak, sporteszkdzok beszerzese

A latvany/tomegsportnal az akciok, versenyek medgeasenek koltségeit biztositjuk, a
felkészllés és a részvétel koltségeit a résakuek kell alini.

Téarqyi feltételek

A jelenlegi sportlétesitmények szinten tartasapdatartasa és részleges fejlesztése johet
szOba, feltétlenll szikséges lenne a koltségekkesbdse érdekében a fenntarthatdosagot
erssith és a midségi szolgaltatast eredméngekeruhdzasok megvaldsitdsa (A kiszolgélo

épulet teljes feltjitasa, mely altal névekedhetkémebevételeink, s a kiadasaink (rezsi)

jelentbsen csdkkennének.

Személyi feltételek

Jelenleg a MEDOSZ SE rendelkezik megieledi gardaval és ez biztositéka egyben a
tovabbi fejbdési leheiségnek is, azonban szikség lenne az egyéb versetnjdpz és az
egyeéb szabadidsportokhoz is hozzaérszakember iranyito, felkészitevékenységeére és az
egeszségugyi hattér biztositasara is.

Uj lehetéségek

A jelenlegi sporttevékenység elemzésiélitiinik, hogy az szinte kizardlag a férfiak
foglalkoztatasara iranyul, ezért szilkkség lennerolyporttevékenysegek kibontakoztatasara,
melyben nagy szamban vehetnének résska n

Egyesiletink szdmara nagy segitséget jelent a TA@yraam, mely soran szamos
fejlesztésiinkh6z kaptunk tamogatast, e nélkil ladgjések nélkil mara mar dikddésiink
sem lenne biztositott. Nagyon hasznos kezdemeényekéartjuk, és sokat kdszonhetlink az
MLSZ mindig segit kozrenikodésének. Legutdbbi fejlesztésiink a palya bizgosdbba
tétele volt, mely soran a korlatok, kijaratok keedlfeltjitasra.

Reméljuk, hogy tovébbra is sikeresen részt tudwerava TAO programban, s az idei évben
is pozitivan biraljak el kérelminket.



