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. Rakfélék és azokbol késziilt termékek

. Tojas és abbol késziilt termékek

. Halak és azokbdl késziilt termékek

. Foldimogyor6 és abbdl késziilt termékek
. Szbjabab és abbol késziilt termékek

. Tej és abbhdl késziilt termékek

9. Zeller és abbol készilt termékek

10. Mustar és abbol készilt termékek

11. Szezdmmag és abbdl késziilt termékek
12. Kén-dioxid

13. Puhatestiek

14. Csillagfurt

2024.07.29 2024.07.30 2024.07.31 2024.08.01 2024.08.02
Hétfo Kedd Szerda Csutortdk Péntek
Babgulyas sertés combbdl.s, Lebbencsleves, Paradicsomos Fokhagymakrémleves., Erbleves eperlevéllel.., Zoldséglevesizs, Sertésporkolt,
Kevert meggyes sitis- kaposztafdzelék:, Kbményes Szezammagos rantott Parajfozelék., Fott burgonya, Galuskais, Csemege uborka
pulykaslt halfilé.s4, Kukoricas rizs, F6tt tojass
E: 813 87kcal zsir: 30,13¢ Levesgyongy betétisr E: 754,46kcal Zsir: 23,57g
Tg',ﬁgfégggg Feh. 29 ffé} E: 708,85kcal Zsir: 28,37g E: 772,16kcal Zsir: 18,779 Telzsit: %)’9559 Fen.: 31 g‘%}
S6: 0,43g Ca: mg Tel.zsir.: 3,949 Feh.: 29,629 E: 856.65kcal Zsir: 38.28 Tel.zsir.: 1,799 Feh.: 28,23g S6: 0,599 Ca: mg
CH: 82,039 Cuk.: 39,449 A ;75‘9 Fsg-: 5% 58% CH: 113,779 Cuk. 9,939
S6: 0,289 Ca: mg ch 94,2Y5g Cuk: O,bOg S6: 1,489 Ca: 91,20mg
S6: 0,579 Ca: mg
Energia: 813,87kcal Energia: 708,85kcal Energia: 856,65kcal Energia: 772,16kcal Energia: 754,46kcal
Zsir: 30,13g Zsir: 28,37g Zsir: 38,28g Zsir: 18,77g Zsir: 23,579
Telitett zsirsav: 3,979 Telitett zsirsav: 3,949 Telitett zsirsav: 4,379 Telitett zsirsav: 1,799 Telitett zsirsav: 1,589
Fehérje: 29,969 Fehérje: 29,629 Fehérje: 28,589 Fehérje: 28,23g Fehérje: 37,459
Szénhidrat: 101,669 Szénhidrat: 82,03g Szénhidrat: 94,25¢g Szénhidrat: 113,77g Szénhidrat: 96,099
Cukor: 0,13g Cukor: 29,459 Cukor: 0,009 Cukor: 9,93g Cukor: 4,659
S6: 0,43¢g S6: 0,28¢g S6: 0,579 S6: 1,489 S6: 0,599
Ca: mg Ca: mg Ca: mg Ca: 91,20mg Ca: mg
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A vaéltoztatas jogat fenntartjuk! Allergének:
. Glutént tartalmazé6 gabona 8. Diofélék




