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Bz én falum

2024. aprilis

Isten éltesse
az édesanyakat!

Mijus elsé vasirnapja anydk
napja, amikor mindenki megem-
lékezik az édesanyikrol, nagyma-
mikrél. Mi is gondoltunk rdjuk
idén is, és szeretnénk megorven-
deztetni 6ket egy hangulatos dél-
utdnnal! 2024. méjus 8-dn szere-
tettel virunk minden anyukit,
nagymamat és kismamit, de raj-
tuk kiviil is mindazokat a mez6-
falviakat, akik egy kis kikapcso-
16ddsra vigynak. Cseke Katinka
és Zsiga Liszlé szérakoztatja
majd a kozonséget! (Részletek
az aldbbi plakdton talilhatsk.)

Mairok Csaba polgarmester

A falualapltok emlékére

Sikeres Jozsef nddor-hetet tudhatunk ma-
gunk mogott. Nagy 6romiinkre szolgilt, hogy
a 6 napon megtisztelt benniinket jelenlétével
Spanyi Antal megyés piispok ur is, aki a szent-
misét celebralta, és dr. Mészdros Lajos orszagy-
gytlési képviseld ur is. A zirciek sajnos most nem
tudtak részt venni az alapitdsi innepen, viszont
ellitogatott hozzink a testvértelepiilés, Jaszdo-
zsa kiildottsége. A tdncosaink fellépését ezuttal
is vastapssal jutalmazta a kozonség, és sztarfellé-
pSként a mezdtalvi gyokerekkel rendelkezd ki-
vél6 harmonika miivész, Kiss Péter kapréztatott
el benniinket jatékaval. A szerdai napon Far-
kas Erik szinmtvész Olasz szivvel, magyar iz-
zel cimd zenés musordt lithatta a kozonség, a
cstitortokot koltészet napi verses délutinnal zdr-

tuk, ami el6tt a Hantosi Férfi Daldrda lépett fel.

Dr. Mészaros Lajos orszaggyiilési képviselo és
Masinka Csabané alpolgarmester is koszorut
helyezett el a Dréta-szobornal

A fergeteges hangulatban telt szombati német
nemzetiségi nap mélté zdrdsa volt kozségiink
idei évi alapitasi rendezvénysorozatinak.
Ko6sz6n6m szépen mindenkinek a szervezést,
a kozremikodést, a részvételt.  Marok Csaba

CSEKE KATINKA

ZSIGA LASZLO s
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obe mindent elintéz
Zenés vig-jaték, kabaré,
operett és slager zenékkel
2 részben

Egyiitt bolondozunk, énekeliink Onokkel.
2024. majus 8. 17:00 6ra

Mezéfalva,
Kiss Kalman Miivel6dési Haz
A belépés ingyenes.
A miisor alatt kép és hangfelvétel késziilhet!

MBAJUSFKAB BLLIVAS

zeretettel meghivenk mi
wu Somengorzé majesta dalli

e meijeste diszites
Felvenelos o Piec
re zeneszovel
Pldjesfe allitos o
neptone esepertfak




KﬁZLEMENY

az egyéni listas jelolt és polgarmes-
terjelolt allitasahoz sziikséges ajanla-
sok szamanak megallapitasarol

A vilasztési eljardsrol sz616 2013. évi XXXVI. tv. (a tovabbi-
akban: Ve.) 307/E. § (1) bekezdése értelmében az egyéni listds
jelolt, valamint a polgarmesterjelolt allitdsdhoz sziikséges ajan-
lisok szdmat a helyi vélasztdsi iroda vezetSje dllapitja meg a
szavazast megel6z6 hatvanhatodik napon. A (2) bekezdés alap-
jan a sziikséges ajinlasok szimanak megallapitdsakor a vélasz-
tépolgdrok szdmat a kézponti néviegyzéknek a szavazdst meg-
el6z8 hatvanhetedik napi adatai alapjin kell megdllapitani, a
(3) bekezdés pedig rendelkezik arrdl, hogy egész szamra felfelé
kerekitést kel alkalmazni.

A helyi onkormanyzatl képviselSk és polgirmesterek vi-
lasztdsarol sz6l6 2010. évi L. tv. (a tovdbbiakban: Ovjt.) 9. § (1)
bekezdése értelmében egyéni listds képviselSjelolt az, akit az
adott valasztdkertilet vilasztpolgarainak legalabb 1 %-a jeldlt-
nek ajdnlott. Az OV)t 9. § (3) bekezdés a) pontja értelmében
polgirmesterjeldlt az, akit a 10 000 vagy annal kevesebb lakost
telepiilés vélasztSpolgdrainak legaldbb 3 %-a jeloltnek ajanlott.

Mezéfalva telepiilésen a szavazdst megel6z6 67. napon —
2024. 4prilis 3. — a kozponti névjegyzéki adatok alapjan 3742
16 valasztpolgdr szerepel.

Fentiek alapjan Mezdfalva telepiilésen a helyi 6nkormanyza-
ti képviselSk és polgarmesterek 2024. junius 9. napjdra kitGzott
dltalinos vilasztdsin az egyéni listds jelolt, valamint a polgir-
mesterjelolt allitdsahoz sziikséges ajanlisok szdmit az alibbiak
szerint dllapitom meg:

Egyéni listds jelolt dllitdsahoz sziikséges ajinldsok szdma:
38 darab

Polgirmesterjeldlt dllitisdhoz sziikséges ajinldsok szdma:
113 db

Mezétalva, 2024. aprilis 4. Borbély Aniké
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. ]
Hm /v Y/ .} J \:".m-‘ Ao

=r2 Falum — Mez f'alva o r;
e o S e b 1

i «:| Nt

pifie -y . L1

Tajékoztatjuk a tisztelt ligyfeleinket, az
ugysegedi
ugyfélfogadas

kovetkezo idopontjarol
Mezéfalva:

2024.05.29. (08.00-12.00)
2024.06.26. (08.00-12.00)
2024.08.28. (08.00-12.00)

Ugyeik intézéséhez a kovetkezé6 médokon kérhetnek
segitséget:

Telefon: 06 25 795 600

E-mail: hatosagi.dunaujvaros@fejer.gov.hu
Postai uton: 2400 Dunadjvéros, Szérad Mérton ut 39.

Elektronikus ligyintézés:

mo.hu

https://epapir.gov.hu

Megértésiiket koszonjiik!

Dunatjvarosi Jarasi Hivatal

° y o Y&
Bringatura: majus 4.

A Dunatjviros-Mezdfalva-Dunadjviros bringattra elsddle-
ges id6pontja idén mdjus 4-re van meghirdetve. Bizunk benne,
hogy az id6jdras is kedvez a kerékparozéknak, és aznap megtart-
hat6 lesz ez a népszer(i esemény.

A hagyomidnyok szerint a mezdny pihendhelye kozségiink-
ben lesz a Rékéczi utcai zoldtertleten, ahol vérjuk és fogadjuk
a résztvevoket.

KOZLEMENY

a telepiilési nemzetiségi 6nkormanyzati jeloltek allitasahoz sziikséges ajanlasok szamarol

A Nemzeti Vilasztdsi Bizottsdg a nemzetiségi 6nkormdnyzati képviselk 2024. évi dltalanos valasztdsit 2024. junius 9. napji-
ra —az Eurdpai Parlament tagjainak, valamint a helyi 6nkormdnyzati képviselk és polgarmesterek kozos eljardsban tartott 2024.

évi dltaldnos vélasztdsinak napjara - tdzte ki.

A Nemzeti Vilasztdsi Bizottsag 8/2024. szamu hatarozatinak mellékletében felsorolja azokat a teleptiléseket, ahol a teleptilési
nemzetiségi 6nkormdnyzati képvisel6k valasztdsit kit(izi, és egyidejlleg meghatirozza a jeloltillitishoz sziikséges ajanlasok sza-

mat, amely telepiilésiinkon a kévetkezd:

N fisé 2022-es népszamlalds adatai szerint | A vilasztépolgdrok szdma Sziikséges Megyvilaszthaté
CIZEHSEE | 3 nemzetiséghez tartozok szdma a valasztds kittzésekor ajanlasok szama képviselSk szama
Német 64 56 5 3
Roma 70 53 5 3

Mezétalva, 2024. dprilis 4.

Borbély Aniké HVI vezeté
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Képviseldink targyaltak

2024. mircius 27-én tar-
totta soron kovetkezé iilését a
képvisel6-testiilet. Ezen besza-
mol6t hallhatak a megjelentek
az egészségiigyi ellatasrol, majd
kozbeszerzési tervet fogadtak el
a képvisel8k, illetve elbirdltik az
onszervezédd kozosségek  td-
mogatdsira benydjtott pdlyd-
zatokat, és irdsos tdjékoztatot
ismerhettek meg a kornyezet
dllapotar6l. Napirenden volt a
bolesédei dnkoltségszamitds el-
végzése, valamint a szocidlis in-
tézmény téritési dijainak a feliil-
vizsgilata, tovabbd a ,, Tisztitsuk
meg Magyarorszagot!” kettes
pélyazat anyaga. A Testvértele-
ptlési talilkozé programjit is
elfogadta a testiilet.

Egészségiigy

Legnagyobb témakér az
egészségligy volt. A fogisza-
ti ellitasnil kezdve a szét, dr.
Fehér Krisztidn esetében a
praxisjog hozzirendeléséhez
kellett a képviselStestiilet be-
leegyezése. Oromteli, hogy a
doktor Gr mar egy ideje ndlunk
tevékenykedik, és az orszd-
gosan tapasztalhaté fGviro-
si orientdlédis ellenére Fehér
Krisztidn nalunk képzeli el a
szakmai munkdjit. Kosztin-

di-Molnér Eva gyermekorvos
beszdmoldja kapesin meg kell
emlitenem, hogy a doktorné a
legnagyobb teherbirdsi em-
berek egyike, nemcsak elldt-
ja a tejes mezdfalvi praxist, de
mellette sok-sok tigyelet villal,
és mindenki legnagyobb meg-
elégedésére végzi a munkajit.

A felnétt korzetek kozil
elséként dr. Rideg Attila hazi-
orvos egészitette ki széban is
az irdsos beszdmoléjit. Hang-
silyozva, hogy a személyi és
targyi feltételek adottak, pa-
lydzaton elnyert timogatds-
bél is ki tudtik egésziteni, fej-
leszteni az eszkozallomdnyt.
Rideg doktor mdjus 1-ig he-
lyettesit ndlunk, utina mashol
folytatja a munkdt, mert dr.
Pop Ramdna doktornd vissza-
tér a korzetébe dolgozni. Ma-
sik hdziorvosunk, dr. Krupjak
Rébert személyében fantaszti-
kus embert, j6 szakembert ka-
pott a telepiilésiink, aki kivilé
orvos és nagyon szeretik a be-
tegei. Az orvosok koszonetet
mondtak az asszisztencia se-
gitségéért. Kérdésre vilaszol-
va a doktorok azt mondtik,
az eddigi tapasztalatok alap-
jan jonak tartjik az 4j igyeleti
rendszert.

A védénéink is elkészitet-
ték beszamol6jukat az tlésre,
annak ellenére, hogy mér nem
az 6nkorményzathoz, hanem a
megyei kérhazhoz tartoznak,
az 6nkorményzat csak a felté-
teleket biztositja szimukra. Az
ellatds j6l miikodik, a sziileté-
sek szdma alapjdn a boles6dé-
ben és az évodiban biztositott
az utdnpétlis.

Kozosségek tamogatasa

A pénziigyi bizottsdg els-
zetesen tdrgyalta az Onszer-
vez8d6  kozosségek  2024.
évi timogatdsira beérkezett
palydzatokat, és egy olyan
komplex javaslatot tett, amivel
a képvisel6-testiilet egyetér-
tett, jévahagyott. Ugy gondo-
lom, nagyon szép az Gsszeg,
amivel segiteni tudjuk ezek-
nek a kozosségeknek a tevé-
kenységét.

lllegalis hulladéklerakok
felszamolasa

A Tisztitsuk meg Ma-
gyarorszdgot! program az il-
legilis szemétlerakdk felszd-
moldsit szolgilja. A pélyizat
a benyujtaskor nem igényelt
testiileti dontést, a képvise-
18k igy most kaptak tajékoz-

tatdst réla. Gécponttd lépett
el6 ilyen szempontbdl a Szé-
16hegy, ahova minden léte-
z6 formdban nagyon sokan
hordjak ki a hulladékot. Ezt
probéljuk  megakadilyozni
ugy, hogy a pilyizat térfigyels
kamerarendszer kialakitisira
is lehet6séget biztositott, ami
segit ,lefilelni” és beazonosi-
tani a hulladéklerakékat. Va-
lamint szeretnénk felszimolni
a pélydzat keretében illegilis
hulladéklerakokat is. A képvi-
sel6-testiilet a beadott anya-

got jévihagyta.
Testvértelepiilési talalkozo

A Testvérteleptilési taldl-
kozé programja nagyjabdl
osszedllt, a rendezvény vi-
zdt Nagy Csilla mivelddés-
szervezd bemutatta a testii-
letnek, reméljiik, hogy nagyon
j6 hangulatban fog eltelni az
idei évi rendezvény is. A prog-
ram osszedllitdsanal kikértiik
a korosztilyok véleményét, és
igyekeztiink teljesiteni az igé-
nyeket. Azonban dobbenetes
drakkal talaltuk szembe ma-
gunkat: szimomra ismeret-
len el6adé is félmilli6 forintot
kér, plusz utikoltséget. Hihe-
tetlen...

Vizelvezetés

Elkezd6dott a Semmelweis utca vizelvezetésének megol-
désa, a kivitelezd elkezdte a munkit a teriileten. A kozmtvek
sokasdgit kell figyelembe venni a munkak végzésénél. Fontos
lenne, hogy a megnévekedett forgalom és a lakék érdekében
olyan beruhdzds késziiljon el az utciban, amely mindenkinek
a megelégedését szolgilja. A munkalatok befejezésének hatdr-

ideje mdjus 31.

“2a® rg 7 ” ” ” ”
Utjavitas és katyuzas

Az dnkormdnyzat vezet6i probéltak a sz8lShegyi utak 4l-
lapotan javitani. Onjiré gréderrel igyekeztek az 1t szélén 1év8
aprobb koveket bedolgozni az tttest burkolatiban keletkezett
katyukba. A végeredmény nem lett rossz, az Gt jarhat6, ami per-
sze nem azt jelenti, hogy példdul babakocsit vigan lehet ott to-
logatni. Hangsilyozom: a Sz6l6hegy zartkerti része Mezdtal-
vinak, a maga minden el8nyével, illetve hatrdnyaval. Tudomdsul
kell venni, hogy az énkorményzatnak nem ugyanazok a felada-
tai ott, mint beltertileten hiszen attél még nem véltozik meg
Sz6l8hegy telepiilésrészi besoroldsa, mert sokan kéltoznek oda.

Lapzirtinkkal egyidében befejezédik az utak kdtyizisa

Mezéfalva beltertileti részein is.

Az idei Te szedd!
akcié Mezofalvan
aprilis 26-an lesz

Mezéfalva csatlakozott az
orszdgos Te szedd! akcichoz,
amelynek keretében a fele-
16tlen emberek 4ltal kozte-
rileteken eldobdlt szemét el-
tintetése a cél. A program
2024. dprilis 22-én indul, mi
a teleptilési akcick 2024. dp-
rilis 26-ra szerveztik meg.
De természetesen ezittal sem
probléma, ha valaki aznap ép-
pen nem ¢ér rd, dolgozik vagy
mds programja van, viszont

3

ONKENTESEN A TISZTA MAGYARORSZAGERT!

szeretné a kornyezetét rendbe
tenni, megteheti, 6rommel fo-
gadjuk és megkoszonjiik a se-
gitségét. Amint megkapjuk a
zsakokat, azokbdl azonnal tu-
dunk a résziikre biztositani.

Az oldalakat osszellitotta: Marok Csaba polgarmester
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A Mezofoldi Hid Térségfejleszto Egyesii-
lethez tartozo6 tamogatott palyazatok

»Helyi fejlesztések tamogatasa”

VP6-19.2.1.-63-5-21

Palydz6 neve: BARKA 2002 Vendéglitéipari Bt. (Adony)

Elnyert 6sszeg: 4.570.854,- Ft

Pilyazat cime: Barka Vendéghdz és Apartmanhiz fejlesztése

Projekt révid 8sszefoglaldja: Mind a két éptilethez tartozéan
sziikségesség vilt a belsS nyildszdrdk cseréje. Mind a két épii-
letben iddig részlegesen volt csak kiépitve a légkondicionalis. A
projekt eredményeképpen valamennyi helyiség légkondicional6
berendezést kap. A szolgaltatdsi paletta bévités érdekében fej-
leszteni kivanjuk a rekredcids szolgdltatisainkat. Ennek kereté-
ben kiépitésre kertilne egy szaundbdl és egy 9 féréhelyes jakuz-
zibél dll6 wellness részleg.

»+Helyi fejlesztések tamogatasa”

VP6-19.2.1.-63-5-21

Pilyazé neve: Fénad Jozsef egyéni villalkozé (Adony)

Elnyert 6sszeg: 1.901.190,- Ft

Pilyazat cime: Eszkozfejlesztés

Projekt rovid osszefoglaléja: A projekt keretében a musza-
ki ellendri tevékenységemhez kapcsolédéan kertil beszerzésre
informatikai eszkoz (laptop), valamint a szoloskertben és ven-
déghdzban folytatott tevékenységemhez kapcsoléddan keriil
beszerzésre a tobbi eszkdz (mikrohulldimu siité, vizforrald, ren-
dezvénysitor, takaritégép, hlitégép, kerti butor).

»~Helyi fejlesztések tamogatasa”

VP6-19.2.1.-63-5-21

Palydz6 neve: Kozmér Amanda egyéni villalkozé (Adony)

Elnyert 6sszeg: 2.362.200,- Ft

Pilyazat cime: Eszkozbeszerzés

Projekt rovid 6sszefoglaléja: A projekt keretében a villalko-
zés dltal végzett szolgiltatéi tevékenységhez kapcsoléddan be-
szerzésre keriil 1 darab digitalis aranyoz6 berendezés. A projekt
tovdbbd marketing tevékenységek és szolgaltatisok igénybevé-
telét tartalmazza, amely kapcsolédik a villalkozds dltal végzett
tevékenységi korokhoz.

»+Helyi fejlesztések tamogatasa”

VP6-19.2.1.-63-5-21

Pélyaz6 neve: Marké David Zoltdn egyéni villalkoz6 (Kulcs)

Elnyert 6sszeg: 3.505.200,- Ft

Pilyazat cime: Eszkozfejlesztés

Projekt rovid 6sszefoglaléja: A projekt keretében a tevé-
kenységi kor(6k)hoz kapesol6dé eszkozfejlesztés és gépbeszer-
zés valésul meg (mini markologép, adatperek). A szolgéltatdsok
szinvonaldnak névelése és a villalkozds ismertségének szélesi-
tése érdekében a projekt keretében marketing tevékenység is
megvalésul.

»Helyi fejlesztések tamogatasa”

VP6-19.2.1.-63-5-21

Palydz6 neve: Miiller Aniké egyéni véllalkozé (Adony)

Elnyert 6sszeg: 5.703.903,- Ft

Pilyazat cime: Eszkoz- és géppark korszertsitése

Projekt rovid 6sszefoglaléja: Vallalkozdsom széleskori szol-
giltatdsi palettdval rendelkezik. A parképités keretében véllal-
kozdsom villalja a kivint n6vények telepitését, udvarok, parkok
épitését, zoldtertilet kezelési munkdkat, igény szerint korszerG-
sitjik is Sket, a koztertletek takaritisa, gyommentesitése, fii-
kaszalas, parkfenntartdsa is szerepel a tevékenységek kozott. A
né6vényi hulladékot, lombot elszillitom, a gyepfeliileteket dpo-
lom, takaritom. Igény esetén kialakitom az automata 6nt6z6-
rendszert. Jatsz6tér karbantartds is szerepel a szolgiltatdsok ko-
zott. Ezekhez a munkdlatokhoz keriilnek beszerzésre a projekt
keretében eszkozok és gépek.

»Helyi fejlesztések tamogatasa”

VP6-19.2.1.-63-5-21

Pilydz6 neve: Paizs Mildn egyéni villalkoz6 (Adony)

Elnyert 6sszeg: 1.817.370,- Ft

Pélyazat cime: Eszkoz- és géppark korszertsitése

Projekt rovid 6sszefoglaléja: A projekt keretében beszerezni
kivint eszkozokkel a viéllalkozdsom jelenleg nem rendelkezik.
Az eszkozok beszerzését kovetden szélesiteni tudom a szolgdl-
tatdsi palettat, illetve a mar meglévd szolgdltatisaim elvégzésé-
nek szinvonaldt (bidogozis).

~Helyi fejlesztések tamogatasa”

VP6-19.2.1.-63-5-21

Palydz6 neve: Zayzon Csaba egyéni villalkoz6 (Ivdncsa)

Elnyert 6sszeg: 3.511.482,- Ft

Pélyazat cime: Mivészeti tevékenységhez kapcsolédé esz-
koztejlesztés

Projekt rovid 6sszefoglaléja: A projekt keretében beszerezni
kivant eszkozokkel a villalkozdsom jelenleg nem rendelkezik.
Az eszkozok beszerzését kovetden szélesiteni tudom a szolgdl-
tatdsi palettdt, illetve a mdr meglévs szolgiltatdsaim elvégzés-
ének szinvonaldt (hangfalak, keverépult, laptop, mikroportok).
Miivészeti tevékenységek: Rivalda Musical és Szinhazi Studid,
valamint az Eleven T4rsulat.

Eurépai Unié
Eurdpai Mezdgazdasagi
Vidékfejlesztési Alap

A VIDEKI TERSEGEKBE BERUHAZO EUROPA

MAGYARORSZAG
KORMANYA
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KOZGYULEST

TARTOTT A MEDOSZ SE

(KK GRAIN MEZOFALVA SE)

Egyesiiletink dprilis 8-dn
megtartotta soros taggyl’ilé—
sét a Kiss Kdlman Mivelsdési
Hizban. A levezets elnok M4-
rok Csaba polgdrmester volt.
Aki el8szor konyveldnket, Vi-
rdg Timedt kérte fel pénz-
tgyi dttekintésre, majd Simon
Zsolt, Feliigyels Bizottsagunk
elnoke értékelt roviden.

A sorban kovetkezett elno-
kink Torok Zoltdn, aki tdjé-
koztatdst adott klubunk jele-
nérél. Elhangzott, hogy végre
kikeriiltiink a biintetések spi-
raljabdl, igy idén mar TAO-
tamogatdshoz is juthatott az
egyestlet.

A tervek kozott szerepel
egy modern eredményjelzé
tibla felszerelése a tribiinre,
tovibbd egy nyari futballtibor
lebonyolitdsa is a focizni vé-
gy6 gyermekek részére.

Uj elnokségi tagot is vi-
lasztott a tagsigunk: a leko-
szon8 Horvith Béla helyére
Ban Baldzs keriilt. Tovabb4
négyen kérték tagfelvételiiket,
amiket a tagsdg el is fogadott.

Végezetil egy fontos in-
formaicid, hiszen weboldalunk
cime megvéltozott: www.me-
doszsemezofalva.com.

Hajrda Mez6!
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Talalkozé
Berg Judittal

Mircius 18-4n délutdn a
mezé6falvi iskola és a konyvtir
szervezésében, az Iskolafej-
lesztési Alapitviny timoga-
tasdval Berg Judit Ir6né lato-
gatott el az iskoldba a 3. és 4.
osztilyos gyerekekhez. Ven-
déglink azonnal megtaldlta
a hangot a nebuldkkal, akik
nem tudtak kifogyni a kérdé-
sekbél. Megtudhattuk, hogy
els6 konyvét, a Hisztimeséket
legidsebb ldnya ihlette, gyer-
mekei mindig fontos inspira-
ciéul szolgdlnak neki. A leg-
tobb sz6 a Rumini sorozatrél
esett, melynek kapcsin nem-
csak a miirél, hanem a szerz-
rél és munkamodszereirdl is
megtudhattunk sok mindent.
A remek talilkoz6 végén ter-

mészetesen nem maradhatott
el a dedikalés és a fotézkodis
sem. Horvath Istvan

konyvtaros

Ujra a megszokott médon

SZALLAS ES RENDEZVENYTEREM BERLESI
LEHETOSEG MEZOFALVAN!
(volt Holiday Panzio)
2422 Mezéfalva, Arpad utca 2/B.

14 6 részére 4 db kétigyas, 2 db hdromagyas igényesen
felujitott szobak klimaval, televizioval, 2 db fiirdészobaval,
kozos konyharésszel bérelheto.

Rendezvénytermiink 60 6 részére, ballagas, sziilinap,
lakodalom stb. rendezvények megtartdsara kiado. Poharakat,
evieszkozoket biztositunk és igény esetén ételeket és italokat
is kiszallitunk.

Erdeklédni személyesen a Zoldfa Vendéglében, illetve a
06 25/242-416 ¢s a 06 30/579-7907 telefonszamokon lehet.

miikodik a konyvtar!
Kedves Mezé6falviak!

Orémmel tudatjuk, hogy 2023 4prilis 2-a, keddts! jra a
megszokott rendben miikodik a konyvtir

Nyitvatartasunk a megszokott:

Hétfs 13- 18 6ra

Kedd 9-12 és 13-18 6ra
Szerda 9-12 és 13-18 6ra
Csiitortok 9-12 és 13-18 6ra
Péntek: sziinnap
Szombat 9-12 6ra

Mindenkit szeretettel varunk!

Horvath Istvan
konyvtaros
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Marcius 15.
az ovodaban

Nemzeti unnepunket ko-
riil6lel6 héten mdr piros-fe-
hér-z6ld szinben pompdztak
az 6voda csoportjai és a kicsi
szivek hazafias érzésekkel tol-
tédtek fel.

Az tnnepet htien tikr6zs,
korosztilyoknak  megfelels
versekkel, énekekkel mélyitet-
ték el az 6v6 nénik a nemzeti
hovatartozds érzését.

Az tnnep reggelén min-
den gyermek tinnepld ruha-
ban, szive felett kokardaval
érkezett az Gvoddba, jelezvén
a nap fontossdgit.

A csoportbéli megemléke-
zések utdn, a Szivdrviny-cso-
port megkoszorizta az isko-

ldnal taldlhaté Petéfi Sdndor
emléktablat, igy tisztelegve
emléke elétt.

~Mert a lanyok szép
viragok,
illatos viz illik rajuk"

A husvétot az 6vodiban
mindig jatékos keretek kozott
tnnepeljik. A hasvéti készii-
16dés célja, hogy Svoddsaink
megismerjék  hagyomanyos
hasvéti jelképeinket, kiemel-
ten is hangstlyozva a nyuszi és
a tojds szimbolikajit. A tevé-
kenységeket ugy szervezzik,
hogy abban egyarint helyet
kapjanak a vizualis, a kiilsé vi-
ldg, a mese-vers, a mozga-
sos és énekes tevékenységek is.

Minden csoport sajit ar-
culatin keresztil dolgozza fel
az Unnepet. Az idei évben is
a jatékossigé volt a fészerep,
ki nyuszit, ki bdrdnykat si-
mogatott, igy hozva kézelebb
gyermekeihez a témdt. Ko-
z0s mozzanata a husvéti Uin-
nepnek minden csoportban a
fidk locsoldsa volt, amelyet a
linyok apré édességekkel vi-
szonoztak. A nyuszis napot
idén a Micimackd-csopor-
tos 6v6 nénik szervezték meg,
akik nyuszi-simogatdssal és
mesedramatizdldssal ~ lepték

meg az 6voddsokat. A nyul és
a réka torténetét elevenitet-
ték meg, amely humoraval j6
kedvre deritette a kivancsi né-
z8ket és viddm kacagdssal tol-
totte meg az 6voda falait. Mig
az el6addst élvezték a gyere-
kek, a huisvéti nyuszi minden
csoportot meglétogatott, vagy
minden elkészitett fészekbe
elrejtette meglepetését, ame-
lyet a gyerekek boldogan vit-
tek haza.

Koszonetek

Koszonjik a Pillang-csoportos gyerekekkel egyiitt Molndr
Gibornak a nyuszikak simogatdsinak lehetSségét, és a szii-
16knek a husvéti meglepetéseket.

Haldsan koszoni a Micimacké-csoport Orsés Zoltinnak
az dgyaz6 szekrény feltjitdsat.

Koszonjik Turé Istvin segitségét a babahdz esGcsatornd-
janak javitisdhoz.

A Katica-csoportos gyerekek nevében koszonjik szépen
Ferkel Klaudidnak és Siginé Szabé Moénikdnak a husvéti
meglepetéseket.
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A kornyezet megismerése és védelme dllandéan és minden-
kori folytonossdggal jelenlév tevékenységi forma csoportunk-
ban. Minden igyekezetiinkkel azon vagyunk, hogy gyermekeink
szdmdra megalapozzuk a természet szeretetét és tisztasiganak
védelmét. Kirandulni j6! Gyermek, felnétt egyardnt virja.

A kirdndulds nemcsak egy szabad délelsttot jelent, hanem
sok élményt is ad. Ebbdl kiindulva a j6 id6t kihasznalva, immdr
hagyomanyunkka vilva tardzni indultunk Bolondvirra, hogy
megcsoddljuk a természet adta szépséget a tavaszi héricset. Az
Ut monotdnidjit megszakitottuk az allatok megfigyelésével. Az
ovibdl gyerek tivesoveket vittlink magunkkal és ezzel szinesi-
tettiik utunkat. A virdgokra vigydzva, dvatos sétit tettlink a var
koril. Megbeszéltiik, hogy védett virdg, vigyazni kell rd, mert
csak igy tudjuk megdrizni a j6v6 szamdra. Erdekességként meg-
néztik a vércséknek kihelyezett tojoladit, vadetetst. A kozos
délelstt 6sszekovdcsolt minket. Célunkat elérve ratudtunk vila-
gitani a természet szépségére és sokszinliségére.

A visszautat lovaskocsival tettiik meg és eziton szeretnénk
koészonetet mondani Soki Attildnak, mert mindig szdmitha-
tunk a segitségére, valamint Kvérik Laszl6nak.

Szivarvanyos madarmentés

Tavaszi sziinet el6tti napokban a husvéti tojisvaddszat
kozben egy sériilt fakopdncsot taldltunk 6vodank udvardn.
Szakember tandcsit kovetve egy papirdobozba helyeztiik pi-
henni a kismadarat, de a biztonsdg kedvéért felvettiik a kap-
csolatot Pethes Balinttal, aki telefondlt a Séstéi vadvédelmi
kézpontba, majd a déli 6rikba oda is széllitotta. Sajnos a
gondos dpolis ellenére a kismaddr elpusztult. Reméljik ez-
zel j6 példit tudtunk mutatni gyerekeinknek a felel6s ma-
darvédelemrsl.

A j61d6 bekoszontével gondot forditunk a kertiinkbe 1évd
rovarokra is. A Szivarviny csoport 10 db rovarhazat helye-
zett el az udvaron. Terveink kozott szerepel pillangé itatok
beszerzése is.

Iskolanyitogato6 a nagycsoportosoknak

Nagycsoportosaink tjra az iskola altal szervezett iskolanyi-
togato programon vehetnek részt néhany alkalommal. Orom-
mel és egészséges izgalommal varjik ezeket a taldlkozdsokat az
iskoldban. Egy varazslatos, meglepetésekkel teli viligba tekint-
hetnek be, s tolthetnek egy-egy jatékos 6rit a tanité nénikkel.

Osszedllitotta:
az 6voda kollektivdja

S kgt

A viz vilagnapja,
Dégen

A viz vildgnapja alkalma-

bél kirdnduldsunkat a dégi

kastélyparkba  szerveztik,
ahovi a szilék is elkisértek
minket. Mivel szdmunkra

fontos a természetkozeliség,
ezért 6romet jelentett a szé-
pen gondozott park kérbeji-
rdsa, valamint a Hollandi haz
litogatdsa.

A t6 szépsége elvardzsolt
benntnket, tobb kis hidon
vezetett 4t az utunk. A bét-

rabb felndttek a kis tutajozdst
is kiprébaltak, amig a gye-
rekek meghdditottdk a jat-
széteret. A medvehagymat
kedvelsk vasarolhattak a ked-
velt gy6égynovénybsl. Min-
dig 6rdm szamunkra, ha ilyen
szép helyekre tudunk eljutni.
Készonjik a szileink j6-
indulatit és héldsak vagyunk
azért, hogy akdr anyagilag,
akar jelenlétiikkel timogatjdk
kiranduldsainkat.

r e

Sziuloi ertekezlet

2024.midrcius 11-én 16 6rai kezdettel 6vodankban a nagy-
csoportos gyerekek sziilei részére, a Szivdrvany- és a Napsugdr-
csoporttal k6zosen megszervezve, 6sszevont szildi értekezletet
tartottunk. Meghivott vendégeink voltak: iskolaigazgaté-he-
lyettes, a leendd elsds tanité nénik, a mivészeti és német nyelv-
oktatdst vezet$ tanité nénik, a helyi katolikus papunk és re-
formitus lelkésziink, akik iskolinkban a hittanoktatisrol
gondoskodnak.

Bevezetésképp a sziilsk megismerhették a mezéfalvi Pet6fi
Sandor Altaldnos Iskola sokoldalusigit, az intézmény arculatit,
azokat a kedvezd feltételeket, és szakkoroket, melyek segitik a
sziil6k j6 dontését afeldl, hogy a helyi iskolaba irassik a gyere-
keket. A tanité nénik elmondtik az ,,Iskolanyitogats” program-
sorozat fontossdgit, és a beiratds feltételeit, id6pontjait.

Ezt kévetSen a szeptembertdl indulé két elsd osztlyt fo-
gadd tanité nénik bemutatkoztak, réviden elmondtik szakmai
életitjukat és azokat a médszereket, melyekkel segitik a sikeres
tanitds-tanulds folyamatat. A szil6k megismerhették a hittan
oktatds fontossagit, valamint az iskolai életbe val6 beépitését is.

Végezetill a szilék kérdéseket tehettek fel a meghivott ven-
dégek felé, melyekre kielégits valaszokat kaptak.

A sziildi értekezlet megszervezésével igyekeztlink segiteni a
szlil6knek a helyes iskolavélasztisban, az iskolakezdéssel kap-
csolatos aggodalmakat enyhitésében, tovabbd az 6vodabdl isko-
ldba valé dtmenetet is igyekeztiink biztositani és megkonnyitni
szdmukra. Napsugar-csoport

Tavaszi fotdozas

Ovodabalunkat kévets héten, Gjult erével littunk munkanak.
Marcius 14-én ismert fotdsunk érkezett, hogy a gyermekek-
16l szebbnél szebb képeket készitsen a kozelgs anydknapjira. A
tornatermet vardzslatosan, szép tavaszi helyiséggé valtoztatta,
ahol jékedviien virta a gyerekeket, s minden praktikat bevetett,
hogy mosolyt csaljon az acokra.

Egyéni és csoportképek is egyarint késziiltek, melyeket az
elkovetkezs hetekben kapnak kézhez a sziildk.
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Petofi Sandor Altalanos Iskola, Szakiskola
és Alapfoku Miivészetoktatasi Intézmény
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Eletiink forrasa

A viz vilignapjit minden évben mdrcius 22-én tnnepeljik,
melynek célja, hogy felhivja a figyelmet a tiszta viz fontossdgara.
A 2024. évi Viz vilagnap mottdja: Viz a békéért. Természetesen
tanitvinyainkkal nem csak e jeles napon foglalkozunk a téma-
val, hiszen elég egy mosddéban nyitva felejtett csap, s méris a viz
pazarldsa ravilagit a probléma fontossdgdra. A vildgnap jelen-
t8ségére az aznap viselt kék szind ruhdnkkal, alkotdsainkkal és
rajzkidllitdssal is felhivtuk a figyelmet. Kollar Hajnalka tandrng
és a természettudomanyos szakkor tanuléi pedig vizzel kapeso-
latos, érdekes fizikai és kémiai kisérleteket mutattak be az alsé
tagozaton tanuld didkok szdmdra.

Természettudomanyos
tehetseggondozas

Miarcius 22-én, pénteken
délutin rendezték meg Bony-
hiddon az 1. Nikodémusz J6-
zsef Kémia Prezenticiés Ver-
senyt, melyen Krepsz Zalin
7.a osztilyos didkunk képvi-
selte iskolankat.

A megmérettetésre  az
egész orszigbdl érkeztek di-
akok.

Az elbzetesen elvégzett
kutatds anyagabdl, valamint
az ehhez kapcsol6dd  kisér-
letekbdl kellett késziteni egy
absztraktot, egy prezentici-
6t, melyet 10 percben ismer-
tettek a didkok. A maradék 5
percben kérdéseket tettek fel a
zs(ri tagjai.

Zalin munkdjinak cime:
A régi mesterségek kémidja.

Egyetlen hetedikesként a

A kékfestsk, a faszénégetSk
és a mészégetSk munkdjit ta-
nulmdnyozta.

8-9. osztilyosokkal egyiitt lett
értékelve, és az el6kels I11. he-
lyet szerezte meg.

A viz vilagnapja

A természet valtozik. Es mi teljesen fliggiink ettdl] a viltozd vi-
lagtdl. Bz biztositia az élelmiinket, a vizet és a levegdt. Nincs ennél
nagyobb értékiink, muszdj megvédeniink.” /David Attenborough/

Intézménytinkben 2024. mdrcius 21-én és marcius 22-én
projektfoglalkozdsokat tartottunk a viz vilignapja kapcsin.
Cslitortokon a kémia tanteremben kiilonbozd kisérleteket lat-
hattak a gyerekek, melyeknek hatalmas sikere volt. Pénteken
kék szinbe ,,61t6z6tt” az iskola és tanuldi, illetve latvanyos alko-
tasokat készitettek az osztilyok. A didkénkormdnyzat szerve-
zésében idén papirtinyérokkal dolgoztak a gyerekek. Nagyon
érdekes és kreativ munkik késziiltek ceruzaval, festékkel, tob-
bek kozott a viz korforgdsa, a helyes vizhaszndlat, akvirium,
illetve ujjlenyomattal dbrazolt halacska is. A projektmunkak
kidllitasra keriltek iskolank auldjaba. Készonjik szépen az osz-

talyok egytittmiikodését. DOK

Vizes kisérletek

Idén a viz vilagnapja alkalmdbdl a fels$ tagozatos didkjaink
egy maroknyi csapata ,vizes kisérleteket” mutatott be az alsé
tagozatosoknak. A foglalkozdsok nagy sikert arattak a kisebbek
kérében, a batrabbak maguk is kiprébélhattak néhdny kisérle-
tet. A csapat tagjai:

Halupa Hanna 6.b Nagy Csenge 6.b Rozsnyai Boglarka 6.b
Kacz Sém 6.b Pintér Dominik 6.b Vas Viktor 6.b Kovécs Jaz-
min 7.a Vitilis Amanda 7.a

Ir6-olvasé talalkozé

Mircius 18-dn délutin, nagy izgalommal virta minden 3.
és 4. osztalyos tanulé Berg Judit iréndt, a Rumini megalmo-
déjat. Megtudhattuk, hogyan sziilettek meg a konyv hései,
s miért éppen ezeket a neveket kaptdk, valamint a kényvek
grafikdirdl is sz6 esett. Az élménydus el6adds sorin minden
kivancsi kisgyermek vilaszt kapott a kérdésére. A taldlkozas
konyvdedikaldssal zarult, mely dltal szép emlék maradt Berg
Judit kilonleges személyisége és személyes bejegyzései! Ko-
szonjik szépen a konyvtir szervezését és az Iskolafejlesztési
Alapitviny timogatdsit a program megvalésuldsiban.
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Unnepi megemlékezés

Iskoldnk hetedik évfolyama a Palhalmai Orszigos Biintetés-
végrehajtdsi Intézet felkérésére tinnepi misort adott elé azon
dolgozdk szdmdra, akik nemzeti innepilink alkalmabdl kitiin-

tetésben részestltek.
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Beporzdk napja

Hazinkban marcius 10-e
a Beporzdk napja. 2018 6ta,
ezen a napon nemcsak a ha-
ziméhekre és a méhalkatdak-
ra hivjak fel a figyelmet, ha-
nem minden olyan él6lényre
is, amelyeknek szerepik van
a novények megporzdsdban.
Rengeteg rovar, lepke, madar,
denevér és novény is kiveszi a
részét ebbsl a fontos munkd-
bél. Iskolink alsé tagozatos
didkjai Samu Ldszl6, karban-
tarté  segitségével rovarho-
telt készitettek, melyet a belsé
udvaron helyeztink el, hogy
folyamatosan megfigyelhes-

stk azt.

A hotel feltoltésében sok-
sok apré kezecske szorgosko-
dott, mikézben mdr egy kati-
cabogir is odakivincsiskodott.
Bizunk abban, mielébb bené-
pestl a hoteliink!

Evek 6ta hagyomdny mar,
hogy iskolink névadéja el6tt
tisztelegve, PetSfi hetet szer-
veziink, melyen a gyerekek
sok-sok érdekes és izgalmas
programon, versenyen vehet-
nek részt. Az alsé tagozatos
didkok a Petéfi kupa sport-
versenyen huszdrokként a
szabadsdgharc részesei lehet-
tek, a szépird verseny résztve-
v6i pedig Kis Petsfikké val-
hattak.

A projektnapra is bdven
jutott élmény: Ki mit tud az
1848. mircius 15-i esemé-
nyekrdl? Ténctanulds, huszér-
képzés, akadilypilya, krea-
tivkodds. Megtudhattuk, kik
voltak a kisdobosok és milyen
szereplik volt a szabadsig-
harcban? A

pedig auldnkban elkészilt egy
kozos alkotds, melyen isko-
link minden didkja elhelyez-
hette sajit ujjlenyomatit. A
hét mélté befejezése volt a 7.a

osztaily innepi musora.

Petofi-héttel t|sztelegtunk

Versenyeredményeink:
Petifi kupa
1-2. évfolyam helyezései:
I. helyezés: 2.a
IL. helyezés. 2.b
III. helyezés: 1.b
IV. helyezés: 1.a
3-4. évfolyam helyezései:
I. helyezés: 4.b
II. helyezés. 3.b
III. helyezés: 3.a
IV. helyezés: 4.a

Szépird verseny eredményei:

1. osztaly

Arany min8sités: Barcza
Aliz 1.a Papp Fanni 1.a Végi
Zorka 1.a

Ezist mingsités: Pintyi
Klaudia 1.a Jisper Dominik
1.b Soés Izabella 1.b

Bronz mindsités: Mohai
Maja 1.b Kovéics Natin 1.b
Szabé Janka 1.b Szabd Eliot
1.b

2. osztaly

Arany mindsités: Rajesdnyi
Imola Luca 2.a Varga Kira 2.a
Serban Olivér 2.b

Ezist minésités: Marhof-
fer Norina 2.a Tombor Bercel
2.a Szlivon Diniel 2.a Den-
csik Vanessza Boglirka 2.a

Bronz mindsités: Csajagi
Vanessza Barbara 2.b Erdélyi
Jazmin 2.b Micheller Kiara
2.b Téth Emma Viktéria 2.b

3. osztaly

Arany mindsités: Antal
Noéra 3.a Tauz Jazmin 3.a Ju-
hasz Lili 3.b Papp Boglirka
3.b

Ezist minésités: Nagy
Zselyke 3.a Gergelyi Mirké
3b

Bronz mingsités: Balogh
Ervin 3.a Kiss Erik 3. a Bédis
Boglarka 3. b

4. osztaly

Arany mindsités: Prescher
Regina 4.a Horvith Zsolt 4.b

Ezist minésités: Hajas
Norina 4.a Futé Noéra 4.a
Mirhoffer Adél 4.b

Bronz mindsités: Buni

Zsombor 4.a Bayerle-Berecz
Levente 4.2 Pintér Zoé 4.b
Zsoldos Maxim 4.b
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Koszonet
a dekoraciokeért

Az elmult hetekben zajlott rendezvényeken latott dekoricié
két ember keze munkajit is dicséri. Vajnarné Szili R6zsa most
miér a mezdfalvi lakosok elStt is megmutatta tehetségét a rajzo-
lasban és a festészetben. Koszonjik neki a gydnyord szép képe-
ket, amik ezutdn is mélté helyet fog kapni a miivel6dési hézba.
FekeJuditnak pedig az 6nzetlen segitségét a dekordcidk, terve-
zésében, és elkészitésében.

Eziton is szeretnénk megkoszonni Zsiakovics Istvinnak, a
segitségét, aki a mivel6dési hdz asztalainak felgjitasat elkészi-
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Szeretettel varunk minden érdeklédét.
Az dtvenes évek kultirdja
Mezéfalva Kiss Kdalmdn Miivelddési
Hdz

2024. aprilis 30. 17 éra
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Sirkofelujitas!
Uj sirkovek
Kedvezo aron.

Telefon:
06 70/608-8919

RN RARRRR

Fontos telefonszamok:

Polgarmesterl Hivatal: ¥ 8. 8 E X B R s 25/510-360
Altalanos Iskola ................................................ 25/506-930
Tiindérkert OVodas ... eeeeereeereesseesseeseressens 25/506-987
Szocidlis, Csalddsegits Intézmény:..................... 25/506-900 !
Manokucko Bolésode: &i.. 8. kR TN 25/950-443 |
Kiss Kdlman Mivelédési Hiz: ...........oouvevuvennnee. 25/506-832 |
T ] 0 O O 9 O 0 25/506-985
Renddrségi tigyelet:........cvuervivnriinieriininiinencnncn. 25/510-510
Rolgarorseg: 2o 2 L L E RN R 06/30-621-0712
Orvosi rendel:

dr. Rideg Attila (L. kOrzet): .....occvvvmerevrcrcucncnees 25/506-837

dr. Krupjik Robert (IL korzet): ..ovverrvesnresnnnns 25/506-925

dr. Kosztindi Molnér Eva (gyermekorvos)........ 25/506-889
Kogrszat: 5. 20K KL CE TR0 B N008 O .25/224-401
Védona:. 8. k.. B K N B R ST 25/506-888
Gyogyszertarg. ... B U R .25/244-013
Mez6foldviz Kft. (csatorna): ........eevereeeverenene 06/40 462-000
E.R.O.V. Zrt. (vizszolgaltatds):..........cocureece.. 06/74 529-260

Az én falum Mezéfalva a mezoéfalvi képviseldtestiilet lapja
Kiadé: Mez6falva Nagykozség Onkormanyzata. Szerkesztdség cime: 2422 Mezéfalva,
Kinizsi u. 38. Telefon: 25/506-832. E-mail: mezomuvhaz@gmail.com
Hirdetések, cikkek leaddsi hatdrideje: minden honap 10-e.
Nyomtatds: Rolling Nyomda Bt. Felel6s vezet6: Rozsnyai Zoltan. Dunatjvaros, Budai
Nagy Antal ut 5. Késziilt 2024. aprilis 19-én, 1800 példanyban.
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Halas szivvel mondunk koszinetet mindazoknak, akik
Tauz Istvin
temetésén részt vettek, gyaszunkban,

mélységes fajdalmunkban dszinte részvéttel osztoztak. Autékozmetika Autéfolia
) ) ) ) — Bels6 takaritds — Uvegtélia
Driga emléke Srokre sziviinkben & ! — Kirpittisztitds — Karosszéria félia
Gyaszolo csalad — Bértisztitds — Fényezésvéds folia

Keressenek bizalommal: 06 30/4612-826
Cim: 2422 Mezéfalva, Kinizsi utca 10.

e I
E I 6 n ev e I t c s i r ke Referencia munkik megtekinthetéek

a facebookon: Foxizz Félia és Autékozmetika
megrendelheto!
Takarmanybolt / \\

”
Mezoéfalva E I d |
ezbfalva, —% ado:
Doézsa Gyorgy u. 6 ¢
Sudar Aniké U Mezéfalva kozpontjiban eladé, tirsashiazban
udar Aniko 3+1 szobas, gazfiitéses lakas.
0625/235-266 Gardzzsal, pici kertvéggel, iskola, 6voda bolt,
g J . .
10 percre taldlhato.
: Vagy kisebb mezéfalvi hdzra cserélném
Hirdessen lapunkban! értékog
N Erdeklédni:
Ez az On hirdetésének a helye! \ 0620-428-3641 szamon lehet. y.

Mobil Helyszini Szemcseszoras, Feliilet Tisztitas

- EpitGipar - Miiemlékek

- Fémipar - Siremlékek

- Kerités - Szobrok

- Térko - Graffiti

- Homlokzat - Fa mennyezet

- Tégla, Beton - Falépcso
- Uszémedence - Butor _
5 ’?3 - Marvany = -.Festékszoras .

/G
| 06'30'431'54'28 vghbau88@gmail.c.om
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Egeszsegnap

2024. aprilis 27-én, szombaton Mezéfalvan a Kiss Kalman Mivel6dési Hazban
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_ Szeretettel varunk minden kedves érdekl6dot a Mezdéfalvi
Onkormanyzat altal tamogatott egész napos rendezvényunkre

8:00-tol 18:00-ig
10:00-11.00 El6adas: A sejtekrdl kozérthetéen
El6ado: Tajti Sandor

14:00 El6adas: Mi is az az integralt sziil6-csecsemé/gyermek konzultacié?
(A viselkedés-szabalyozas zavarai)

Eléadd: Németh Agi

Szolgaltatasok, amelyekkel késziillink:
Bemer agy

Craniosacralis kezelés

Csoportos foglalkozas (Heilinger féle csaladallitas)
EWS biorezonancialis allapotfelmérés
F-scan biorezonancias allapotfelmérés
Fohow bioenergetikai masszazs
Gyoégymasszazs

Kineziolégia

Zapper kezelés

Kozben: Kirakodo vasar

Belépés INGYENES

A szolgaltatasokat is ingyen lehet igénybe venni. Tovabbi informaciok
hamarosan...

Legyen egy szép kozos napunk!
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