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Megujulnak a jatszéterek

Leader programbél meg-
tjul jatsz6tér a gyermekek és
asziil6k nagy 6romére, és még
sok minden massal gazdago-

dik Mezéfalva.
Mirok Csaba polgirmester

Tartalom adott tdjékoztatist a fejlemé-
nyekrSl. A meguijuld, megszé-
Leader programbol jatszotér 3. oldal piil jitszotérnek mar most is
Képvisel6ink targyaltdk 3. oldal haszndlhat6 néhiny eleme, de
tavasztol lesz igazdn nagyon
Tiindérkert ovoda hirei ~ 4-5.0ldal [ népszerd.
A Petsfi Sandor Altalinos ) Onk.orm,al n)/fzatunk tObP
dologban is pélyizott, melybsl
Iskola hirei 6-8.0ldal |  egyik volt a Rakéczi utcai jat-
Fantasztikus sz6tér, valamint 4j rendezvény-
o sator, hangositds és Gj székek a
koncertélmény volt 8.0ldal | miivelédési hdz rendezvénye-
. p ihez, tovibba egy betongarizs
E?rg.arozsa Nyugdias Klub 0 oldd beszerzése szerepel a lehetdsé-
irel -olda kben. (3. oldal)
gekben

Don-kanyarban eleset- )

4 Kozmeghallgatas

Mezétalva Nagykozség Képvisels-testilete kozmeg-
hallgatast tart

2020. februar 10-én 17 orakor
a Kiss Kalman Miivelodési Hazban

A rendezvényen Mdrok Csaba, Mezéfalva polgdrmes-
tere tdjékoztatja a résztvevéket a 2019. évi koltségvetés vég-
rehajtdsardl, valamint ismerteti a 2020-as koltségvetési ter-
veket, fejlesztési elképzeléseket, lehetdségeket.

tekre emlékeztiink

A templomkert el6tt felallitott I1. vildghdborts és a Kini-
zsi utcai L. vildghdborts emlékminél ég6 gyertyak, mécsesek a
harcokban elhunyt katondk, civil dldozatok, valamint a kitele-
pitések dldozatainak dllitanak emléket. Mezéfalvin is tobb sziz
embert érintenek az egykori tragédidk.

HL

Tijékoztaté hangzik a telepiilés kornyezetvédelmi alla-
potardl is.
A kozmeghallgatison lehetdségiik lesz a résztvevéknek

kérdéseket feltenni az képviselS-testiilet tagjainak, az 6n-
kormdnyzat vezetSinek.

Kérjik Mezéfalva lakdit, vegyenek részt a kézmeghall-
gatdson!
: Marok Csaba
: \ polgarmester
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Eurdpai Uni6  MAGYARORSZAG
KORMANYA

A VIDEKI TERSEGEKBE BERUHAZO EUROPA

Eurépai Mez8gazdasagi
Vidékfejlesztési Alap

KOSZONJUK A MAGYAR ALLAM
ES AZ EUROPAI UNIO TAMOGATASAT.

MEZOFALVA NAGYKOZSEG ONKORMANYZATA

MEZOFALVI VIGASSAGOK

RENDEZVENYENEK TAMOGATASA

ES KAPCSOLODO
ESZKOZFEILESZTES

A TAMOGAT'AS OSSZEGE:
5 MILLIO FORINT

A PROJEKT AZONOSITO SZAMA: 3014279512
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Eurodpai Unid

KORMANYA

A VIDEKI TERSEGEKBE BERUHAZO EUROPA

Eurdpai Mez6égazdasagi
Vidékfejlesztési Alap

KOSZONJUK A MAGYAR ALLAM o
ES AZ EUROPAI UNIO TAMOGATASAT.

MEZOFALVA NAGYKOZSEG ONKORMANYZATA
JATSZOTER FELUJITASA,
BOVITESE, KOZOSSEGI TER
FEJLESZTESE MEZOFALVAN

A TAMOGATA§ OSSZEGE:
10 MILLIO FORINT

A PROJEKT AZONOSITO SZAMA: 3014678001




Leader programbal jatszoétér
és még sok minden mas

Gazdag Leader csomagot
tudhat magdénak kardcsony
elstt a telepiilés. Marok Csa-
ba, Mezéfalva polgirmestere
adott tdjékoztatist a fejlemé-
nyekrdl. A megtjuld, megszé-
puld jatszétérnek médr most is
haszndlhaté néhany eleme, de
tavasztdl lesz igazdn nagyon
népszerd.

- Oromteli, hogy van Le-
ader programunk. Onkor-
ményzatunk tébb dologban
is palydzott, melybdl egyik
volt a Rdkéezi utcai jatszo-
tér, valamint 4j rendezvény-
sdtor, hangositds és 4j székek
a mivelddési hdz rendezvé-
nyeihez, tovibbd egy beton-
garizs beszerzése szerepel a
lehetéségekben. Oridsi jelen-
t8ségil a falu életében, hogy
ilyen sok, szép dolgot sikeriil
megvaldsitani a pdlydzatnak
koszonhetben. Visszatérve a
Rékécezi utcai jitszétérre, so-
kan tapasztaltik, hogy meny-
nyire elhasznalédtak a korab-
bi eszkozok. Tizmillié forint
keretében adtunk be palyd-
zatot, melyben megujul a kis
focipalyank miifiives boritds-
sal, 4j kapukkal, labdafogdk-
kal. Telepitésre kertltek 6j ja-
tékok is, amib6l néhanyat mar
birtokba vehettek a gyerekek.
Sajnos bekeriteni ezuttal sem
tudjuk a teriiletet, hiszen az
olyan 6ridsi 6sszeg, ami elvit-
te volna a jdtéktelepités Osz-

szegét. Bizunk benne, min-
den ember eljut odiig agyilag,
hogy a kutydjit nem erre a te-
riiletre hozza dolgit végezni.
A jatszétér folyamatosan ké-
szl az enyhe télnek kdszon-
hetéen. Egy része mdr lithaté
az Ujonnan beszerzett eszko-
zoknek. Orommel mondhat-
juk, feltjitasra keriilnek a régi
jatékok is. A megvalésitisra
van béven idénk, mivel a pd-
lydzat tig idSkeretet, 24 ho-
napot biztosit. Természetesen
az elkészult jatékok és kornye-
zetiik mindenben megfelelnek
az el6irdsoknak, igy bizton-
sdggal, balesetmentesen hasz-
nalhatjdk majd. Kapcsolédik
a palydzathoz a megkozelitést
segitd jirdalapos dtjiré is a
Ligetsor és a Rdkoczi utca ko-
z0tt, a focipalya mellett. Vala-

mint a Barték utcai jatszétér
teltlvizsgélata is megtorténik,
és az esetleges problémakat
kijavitjdk a Rdkéczi utcai jat-
sz6térihez hasonléan. Sokak
kérdésre megnyugtaté vilasz
lehet, hogy ez utébbi miive-
let nem kerli el a tonkretett,
megégetett félcsé  szerkezet
kijavitisit sem — mondta el a
kardcsony el6tti bejards alkal-
mdval Mirok Csaba, Mez6-
falva polgarmestere.

Ahogy a riportbdl megis-
merhettik a Leader program
és a feldjitds torténetét, biz-
tosan Orilnek majd a mezé-
falvi gyerekek és sziilok. Mar
csak a j6 idére kell egy keve-
set virni, azutdn hajrd, irdny a
jatszotér!

Horvath Laszlo
(Hirek: a mezohir.info)

Ne parkoljanak
az intézmények
elott az ut szélén!

Felhivom a figyelmet az in-
tézményeknél szabalytala-
nul vdrakozdkra. A statisztikik
szerint az Ut szélén allé autdk
okozzik a legtobb balesetet, ar-
6l nem is beszélve, milyen ve-
szélyes, amikor a gyermek az tit-
test irdnyaba szdll ki a jarmabél.
Kérem, haszndljak a parkoldkat!
Ennek ellenérzésére felkértem a
korzeti megbizottakat.

Vigyazzunk az utakon,
mert az eso is
barmikor lefagyhat!

Egészen kiilonleges teliink van. Havat még csak mutatéban
lattunk eddig, az viszont mar eléfordult, hogy esében kellett
reggel bejonném a hivatalba. Az esé ellenére a hémérséklet
gyakran van (fSleg éjszakanként, hajnalban) minusz fokban,
ami arra utal, hogy az dttesten 1év6 viz birmikor lefagyhat, csi-
sz6ssd vilhat. Ugyanez igaz a kodre, hajnali pardra is. Kérem,
vezessenek Gvatosan, a jirddn is figyelmesen gyalogoljanak!

Képviseloink
targyaltak

Mezétalva  képvisels-tes-
tiletele janudr 6-dn tartotta
idei els6 tlését. Oromteli fel-
adat, amikor az 6nkormdny-
zat tdmogatdst nyert egy pa-
lydzaton, és azzal kapcsolatos
drajanlatokat kell bekérnie a
testiiletnek. Igy volt ez most
is. Arajinlatokat kértink a
polgdrmesteri hivatal belsé
feltjitasra, valamint a LEA-
DER pilyézaton elnyert sitor
és hangtechnikai eszkozok
beszerzésére.

Az ovodai
jatszoteret is
megvizsgaltuk

A telepiilés kozteriiletein
1év6 jatszoterek mellett meg-
vizsgiltuk az évoda udvardn
1év6 jatékokat is. A sziikséges
javitdsokat el fogjuk végezni
itt is.

Szocialis tiizifa
kiszallitasra keriilt

Az 6nkormdnyzat dltal erre
a télre elnyert szocidlis tizifa-
mennyiséget teljes egészében
kiszéllitottuk az arra jogosult
igényldknek.  Hangsilyoz-
ni szeretném, hogy ettél még
nem délhetiink hatra, hiszen
ez a mennyiség senki eseté-
ben sem elegendd a teljes téli
tiizel8 biztositdsira. Szocid-
lis intézménylink dolgozéi, a
rendérok, a polgirérok folya-
matosan figyelik a telepiilés
hatranyos helyzet lakdit, és
amennyiben problémdt ész-
lelnek bérkinél is, az onkor-
manyzat azonnal beavatkozik,
segit. Mert senki nem fagyhat
meg Mez6falvin, erre nagyon
figyelink. Hangstlyozom, ez
nem azt jelenti, hogy az 6n-
kormdnyzat barki helyett is
biztositja a teljes téli tizeld
beszerzését, hanem azt, hogy
gond, probléma esetén azon-
nali segitséget nyujt.

Az oldalt 6sszeallitotta:
Marok Csaba Mezofalva polgarmestere
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Elozziik meg, hogy beteg legyen a gyermek!

Az Gj év sem szab hatdrt a
betegségek terjedésének, ezért
szeretnénk a sziil6k szdméara
néhdny hasznos informéciéval
szolgdlni:

A hiivosebb id6 bekoszon-
tével egyiitt sajnos felbukkan-
nak és elkezdenek problémat
okozni az anyukdk rémdlmai,
a fert6z8 léguti betegségek —
kohogés, nitha, megfizds -,
és a gyerekek akdr t6bb nap-
ra is kidélhetnek a sorbdl. A
kicsik a kozosségben sokkal
kénnyebben elkapjik ezeket a
betegségeket, hiszen eleve va-
lamivel éretlenebb az immun-
rendszeriik a felnéttekhez ké-
pest, azon kivil zirt térben,
szoros kontaktusban ,0ssze
vannak zdrva” sziamos kis tirs-
sal egyitt. Rdaddsul a (féleg
kisebb) gyerekeknek megvan
az a szokdsuk, hogy a szdjuk-
ba, arcukhoz, orrukhoz nyul-
nak keziikkel, teljesen 6nkén-
telentl, kézmosis nélkiil. Igy
nem csoda, hogy gyerekeink
minden szezonban elkapnak
egy vagy tobb felss léguti fer-
t6zést is, megtiznak, kohog-
ni vagy tisszogni kezdenek.
Természetesen burokban nem
tarthatjuk Sket, de ime négy
j6 tandcs, hogyan el6zhetjik
meg, hogy a megfizis, k6ho-
gés vagy nitha feliisse a fejét a
csalddban:

1. Megfelel6 kézmosas
A legtobb virus, bakté-

rium azdltal keril a szerve-
zetbe, hogy a gyerek kezé-
vel hozziér egy kérokozokkal
teli feliilethez, majd a kezérdl
a nyilkahdrtydkba keriilnek
a korokozok. Nagyon fon-
tos ezért megtanitani a gye-
rekeinknek, hogy tébbszor,
megfelels ideig mossanak
kezet napkozben az iskola-

ban, évoddban. A betegesebb

id8szakokban ne csak a ,ko-

telez8” alkalmakkor (mint
WC-hasznilat, udvaron jét-
sz4s utdn, evés elétt), hanem
idénként ezek kozt is. A kéz-
mosds mindig szappannal
torténjen, alapos legyen, és
tartson legaldbb 20 mdsod-
percig. Akdr egytitt, otthon is
begyakorolhatjuk veliik, egy
dalocskit énekelve kozben.
Nem baj, ha idénként reg-
gel emlékeztetjik Sket ennek
fontossigira. A nagyobb gye-
rekeknek, akik mér elég tigye-
sek, csomagolhatunk fertStle-
nit6 kézmosot is a taskdjukba,

hogy azt hasznaljik.

2. Felvilagositas

Egy kisgyereknek nem
mindig olyan egyértelmi
minden, mint ahogy azt mi
felnéttek gondoljuk. Magya-
rizzuk el neki részletesen, ho-
gyan terjednek a betegségek, a
bacilusok, hogyan lehet elkap-
ni Sket. Tanitsuk meg, hogy
mindig zsebkenddbe tiisz-
szentsen, ezutdn dobja el azt,
lehetsleg ne fogdosson meg
mindent, ideiglenesen marad-
jon tdvolabb az épp kohogs,
tiisszogd tarsait6l. Ne hasz-
niljon kozo6s poharat, evBesz-

koézt midssal, ne egyenek egy-
mis ételébsl.

3.Tisztasag minden téren

Tartsuk tisztin a gyerek
minden holmijit (pl. tdska,
uzsonnds doboz, torna fel-
szerelések, egyéb eszkozok),
és vegyik rd a gyerekinket is,
hogy &6 is igyekezzen erre fi-
gyelni. Igy kevésbé fordulhat
els, hogy a tirgyakon megte-
lepednek a kérokozok.

4. Jol mikodoé immunrend-
szer

Természetesen az is nagyon
fontos, hogy a gyerkéc szerve-
zete belilrdl is timogatva le-
gyen, hogy ellenallébba valjon
a megfizdsos betegségekkel
szemben. Legyen kiegyen-
sulyozott az étrendje, egyen
megfeleld mennyiségl zold-
séget, gyumolesot, vitamint, és
igyon elég folyadékot minden
nap! A szabad levegén torté-
né mozgis, jaték is jot tesz,
de fontos az életkornak meg-
felels alvds és a stresszmentes
mindennapok biztositdsa is.

A kohogésrol:

A kohogés az 8szi-téli ids-
szak kellemetlen velejiréja.

Féleg a kozosségbe jaré gyer-
mekeknél fordul el6, enyhébb,
de sok esetben hetekig elhui-
26d6 formaban.A kohogés tu-
lajdonképpen nem mds, mint
a légutak vilasza valamilyen
»idegen” anyag (virus, bakté-
rium, fertézés) jelenlétére. A
kérokozok hatdsira az orr- és
garatnyilkahdrtya megduz-
zad, a 1égcsd, a 1égz6 rendszer
nydlkahdrtydja begyullad, és
ezdltal ingerli az Ugynevezett
kohogési  receptorokat.Ez a
sokszor egyszert tlinet nagyon
megneheziti mind a gyerme-
kek, mind a sziileik nappalait,
éjszakdit. Fontos hogy utdna-
jarjunk annak, hogy mi okoz-
za a kohogést, hiszen szdmos
betegség tiinete lehet, illet-
ve kornyezeti hatds is kivalt-
hatja. A kohogés szdmos be-
tegség tunete lehet, példdul
gégegyulladds, horghurut, ti-
dégyulladis, arciireggyulladis,
idegentest félrenyelés, asztma,
allergia, immun eredetd tidé-
betegség, reflux, stb., dm els6-
sorban a megfizdsok kapcsin

fordul elé.

Szinte minden az orrban
kezdédik

Gyakran idézett mondds,
hogy ,gyerekkorban a nitha az
orrban kezdédik, és a tiidében
fejezddik be”. Az elhuzédo
kohogés szinte mindig azzal
fligg 6ssze, hogy a nyirkosabb,
hiivosebb évszakokban - 8sz-
t6l tavaszig - gyakorlatilag dl-
landésulnak a gyermekben a
nitha kilonb6zd valfajai.

A nitha eleinte vizes orrfo-
lydssal kezdédik, azutan stirtibbé
vil6 fehéres orrfolydssal folyta-
t6dik, majd rendszerint feliilfer-
t6z8dik, és a valadék szine sar-
gds-zoldesre valtozik. A kicsik
eleinte egydltalin nem tudnak
orrot fijni, nagyjabdl 5-6 éves



korukra képesek olyan hatéko-
nyan elvégezni ezt a miveletet,
ahogy kellene. Az orrban pangé
viladék azonban kénnyen lejut
az alsé légutakba.

Szaraz leveg6 - a kohogés
melegagya

Az egyre stlyosbod6 ko-
hogés kialakuldsiaban jelen-
t8s szerepe van (kilonosen a
flitési szezon idején) a szdraz
szobalevegének. A tdlfiitott,
levegdtlen helyiségekben kis-
zdradnak a légutak nyédlkahdr-
tydi, és ez tovdbbi kohogésre
ingerli a gyermeket, rdaddsul a
beszéradé, stirti vdladékot sok-
kal nehezebb lesz kikohognie.

Ilyen esetben gondoskodni
kell a nagyjabdl hatvansziza-
lékos relativ pdratartalomrdl,
mikozben a szoba hémérsék-
lete legteljebb 20-21 fok lehet.

Ha nem l4zas a kicsi, akkor
tiszta, szélcsendes idében nyu-
godtan ki lehet vinni sétlni. A
porlasztott hideg péra beléle-
geztetése is sokat javithat a kis
beteg dllapotdn.

Fekvéskor a legrosszabb

Kisgyerekeknél az éjsza-
kai 6rdkban gyakran annyira
felerésodik a kohogés, hogy

a hosszi, kimerité rohamok
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kozben hdnyni is fog (a gyo-
morba is lecsurog a fertézott
viladék, és ott is hurutos ti-
neteket: hdnydst, hasmenést
okoz). Ilyenkor soha ne hagy-
juk magdra egyedil éjszaka a
szobdjaban, sziikség esetén éj-
szaka is szivjuk ki a gyermek
orrét az odakészitett porszivé-
val, segitsiink neki felkohogni
és kioklendezni a viladékot, és
itassuk gyakran vizzel.

Megel6zés

Fontos a minél tobbszori
leveg6zés, az otthoni dohdny-
zds, a dohdnyflstés kornye-
zet keriilése. Kertljik a zsi-
folt, rossz levegdi( helyeket, és
otthon is szell6ztesstink minél
gyakrabban és gondoskodjunk

a leveg$ megfeleld paratarta-

mér6l. Ha lehet, gyermekiink
sportoljon legaldbb 2-3 alka-
lommal hetente, tdpldlkozzon
sokoldaldan, télen egyen vita-
minkészitményt. Gyakori fel-
s6 léguti megfizasok, tids-
illetve arciireggyulladdsok
esetében javasolhaté immun-
erdsitd készitmény addsa.

Hogyan torténik a kis
beteg gydgyitasa?

Minden esetben érdemes
orvoshoz vinni gyermekinket,
am ezen tul a szilék is elése-
githetik gyermekiink miel6bbi
feléptilését.

Ugaté kohogés. Gégegyul-
ladds esetén nagyon fontos a
lakds pardsitisa, a minél gya-
koribb szelléztetés. Ha lehe-
t3ség van inhaldldsra, naponta
kétszer-haromszor alkalmaz-
zuk, illetve itassunk minél
tobb folyadékot gyermekiink-
kel! Emellett haziorvosunk
szteroid tartalmd kdpot vagy
spray-t irhat fel.

Szaraz kohogés. A széd-
raz, kimerité kohogést min-
denképpen csillapitsuk. Ilyen
esetben ne adjunk viladék-
oldét, mert az csak tovibb
fokozza a kohogést. Orvo-
sunk, inhalaldst, b6 folyadék-
fogyasztist illetve a lakds pa-

rdsitisdt, esetleg dtmenetileg
kohogéscsillapité  gydgyszer
addsat fogja javasolni.
Gyégyszertirakban, drogé-
ridkban kaphatéak kiilénb6zd
mentolos 1égzéskonnyits kré-
mek, melyet a mellkasra kenve
jotékony hatds érhetd el.
Viladékos kohogés. A va-
ladékos kohogés esetében ad-
junk viladékoldé készitményt
reggel illetve a délutdni, kora
esti 6rdkban, de ne kozvetleniil
lefekvés el6tt, hogy gyerme-
kink tudjon pihenni. Estére,
lefekvés el6tt ne adjunk vila-
dékoldét, mert az is kéhogte-
ti gyermekinket, igy éjszakai
nyugalmidt lehetetlenné teszi.
Elhiaz6ds (6 hétnél hosz-
szabb ideig tart6) kohogés leg-
fontosabb teend: megkeresni
azt az okot, amely hajlamosit-
ja a gyereket a kohogésre. Eh-
hez sokszor fiil-orr-gégészeti,
mellkas rontgen, allergolégi-
ai, pulmonoldgiai vizsgalatok-
ra van sziikség. Mindezek so-
rin elébb-utébb kidertil az ok,
amelynek megfelelden el le-
het kezdeni a terdpidt, vagy
szerencsés esetben meg lehet
szlintetni a kivalté okot.
Forris:
www.salvusinhalalas.
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Szivarvanyos koncertek

Egy csodilatos felkérésnek tehettiink eleget médsodjira, de-
cember 14-én. A dunadjvirosi Vdroshdza tér nagyszinpadin
adhattuk el§ kardcsonyi dalainkat volt 6voddsainkkal. J6 volt
megtapasztalni a gyerekek oromteli énekét, a szilk lelkes td-
mogatasit. A Szivirviny kérusunk megmutatta mit jelent a dal,
azene szeretete, kozosségformals ereje! Hatalmas élmény volt
egy nagyszinpadon dllni és a hangunkkal masoknak 6romteli
pillanatokat adni! Készonjik Feketéné Bodi Ildiké szervezd,
segité munkajat.

December 18-dn a mezéfalvi nagytemplomba vartuk ven-
dégeinket. A kozéps6 csoportos évodisok és az iskolds szivis
kérus koncertjére! Ugy gondoltuk dalaink megszélaltatdsinak
legméltobb helye a templom! Felemel§ pillanatokat jelentett a
,kicsik” bétor, oromteli éneke. A nagyok hat dala megmelen-
gette az emberek lelkét, mely kiemelte a szeretet fontossdgit.
Olyan ajandékot tudtunk adni,melyet nem lehet kézbe venni,
de haza lehet vinni a sziviinkben. Meghatédtunk a kozos pro-

dukcionktol. A zdr6 dalt egytitt énckelték a gyerekek ,, a szere-
tet nem fogy el sosem”...

Halasak vagyunk a sziilsk- mezdfalvi lakosok timogataséért,
akik nagy szdmban tiszteltek meg jelenlétiikkel.

Ké6szonjik Kristofory Valter plébdnos ur timogatdsit és
Nagy Richdrd reformitus lelkész aldzatit, aki kérusunk mo-
torja és aki mindig kisér benniinket gitdrjitékaval és gyonyo-
rli hangjival! Csak reménykedni tudunk, hogy a résztvevskkel
meg tudtuk éreztetni az tinnep meghittségét, békéjét, 6romét!

K6szo6njik minden szilének, aki aktiv hozzadllasival segi-
tette szebbé tenni a raszorulé csalddok kardcsonyita decemberi
ruha- és jatékgyijtés alkalmaval.

K6sz6njik a sziil6k munkéjdt, akik a kardcsonyi visar napjan
részt vettek a portékdk drusitisdban.

Ko6szonjik a Sziléi Munkakozosség segitségét, amelyet a
Mikulds csomagok 6sszedllitisiban nyujtottak.

[ Osszedllitotta: az 6voda kollektivaja ]




Petofi Sandor Altalanos Iskola, Szakiskola
és Alapfoku Miivészetoktatasi Intézmény
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Idegen nyelvi karacsony |skolankban

A német és angol nyelvet ta-
nulé didkjaink is lelkesen késziil-
tek a szeretet innepére. Nem vé-
letlen neveztem idegen nyelvi és
nem német nemzetiségi kard-
csonynak, mert ebben az évben,
-sok év utin- ismét lithattunk
angol nyelvli mdsorszdmokat is.
A meghittség mellett természe-
tesen a viddmsdg és a nevetés is
szerepet kapott. A Kicsi els6 osz-
tilyosok nyitottdk a mdsort egy
mokds tincprodukciéval.

A 4. évfolyam németes linyai
igazi, meghitt Ginnepi hangula-
tot vardzsoltak a szinpadra fény-
tancukkal.

Ezutin a 8. évfolyam ango-
los didkjai egy mesét adtak el§
Kardcsonyi mandkaland cim-
mel, melyet rogton egy viddm
kozos kardcsonyi tinc kove-
tett, ahol minden évfolyam
angolos didkja képviseltette
magat.

A vidém hangulatra bizo—
nyéra felfigyelt a télapé is, mert
igaz, hogy mir egyszer ellito-
gatott iskoldnkba, most még-
is feltiint a 3. osztilyosok kara-
csonyi forgatagiban. Egy kicsit
oreg, egy kicsit lassu, mér alig
hall....de a tincbdl nem marad-
hatott ki! Létezik olyan, hogy

valaki nem szereti a kardcsonyt?
Hihetetlen, de igen, 6 pedig a
GRINCS! Torténetét a 7.a osz-
taly el6addsaban lathattuk.

Es war einmal im Dezem-
ber.....Igen, egyszer volt decem-
berben .... egy kardcsonyi el6-
adds, melyet a 8. évfolyam szivet
melengetd gyertyatinca zart.

Felkészitd tanaraink: Balo-
gh Timea, Vanyi 1diké - angol
nyelv, Hajas Erika, Koncz Ti-
mea - német nyelv.

K6sz6ném a kollégdimnak
és a gyerekeknek az dldozatos
munkdjukat!

Hajas Erika
(idegen nyelvi mk. vez.)

Jo tanulo, jo sportolo' Gratulalunk Bolya Saranak

Tavaly mér hallhattak Bo-
lya Sdrirél, a mezdfalvi tor-
ndszrél, aki a Dunaferr SE
igazolt versenyzdjeként beke-
rilt az utdnpétlds valogatott
keretbe.

Ordmiinkre szolgal, hogy
most ismét irhatunk a kis
holgyrél, hisz a tavalyi évben
— ha lehet — még nagyobb si-
kereket konyvelhetett el ma-
ganak, s j6l es érzés errdl ta-
jékoztatni az olvasokat.

Hosszi és kemény év van
Sari mogott, aki a ndi torna
ugynevezett gyermek haladé
korosztalydbdl 2019-ben az 1.
osztilyd serdild korcsoport-
ba Iépett. Elsd éves serdilénk
azonban nemcsak koroszta-
lyaban lépeget el6re, hanem
tudédsit tekintve is, ugyanis
idén sor keriilt elsé nemzet-
kézi szintd megmérettetésére
is a Magyarorszdgon rende-
zett Matolay Elek N&i Nem-

zetkozi  Emlékversenyen. A
Dunaferr csapatot is inditott
ezen a viadalon, akinek legfia-
talabb tagja Sdri volt. A debii-
talas jol sikeriilt; elsSk lettek a
csapatversenyben, illetve nem
maradtak el az egyéni sikerek
sem. Egyéni 6sszetettben a 12
éves torndsz palanta a felemds
korlat dontdjében eziistérmet
szerzett az 6t mindossze két
tized ponttal megel6z6 roman
kisliny mogott.

A lépegetés azonban ezzel
még nem ért véget, s6t! A tor-

ndszok 1. osztilya felndtt csa-
patbajnoksiginak  szabdlyai
lehet6vé teszik, hogy utdnpot-
las kora versenyzd is csapattag
lehessen, igy Séri bizonyithat-
ta egyre béviils tuddsit a na-
gyobbak kozott is. A két for-
dulés orszdgos bajnoksdgban
2. helyezést ért el a Dunaferr
SE csapata, igy fiatal sporto-
lé6nk djabb fényesen csillogd
ezlistérmet tehetett zsebre.

Ev kdzben nydjtott verse-
nyeredményeinek koszonhe-
téen Sari idén is a legjobbak
kozé keriilhetett: neve 2020-
ban is szerepelni fog a Hérak-
lész Bajnok Program névso-
raban.

Ez azonban még nem min-
den. Van még egy teriilet, me-
lyen torndszunk klemelkedﬂ(
ez pedig a tanulds. Ekes bizo-
nyitéka ennek, hogy decem-
ber 18-dn, Székesfehérviron a
Vasviri P4l Altalanos Iskola 7.

evfolyamos tanuldja ,,Jé tanu-
16 — j6 sportold” dijat kapott a
Fejér Megyei Didksport Szo-
vetség linnepségén.

Sari teljesitménye is mu-
tatja, hogy a magas szint{ ta-
nulmdnyi eredmény és a ki-
vilé sportteljesitmény igenis
osszeegyeztethetd. Ehhez sok
szorgalom, aldzat és termé-
szetesen magas szintd csalddi,
iskolai, illetve egyestleti ta-
mogatds sziikséges. Ha ezek
mind rendelkezésre dllnak,
akkor Bolya Siri és a hoz-
z4 hasonlé sportoldk alapot
kapnak ahhoz, hogy a késdb-
biekben testileg és szellemi-
leg egészséges, értékes felndtt
személyiséggé  vilhassanak.
Kivinjuk Sarinak, hogy ezen
az tton haladjon még sokdig,
és hogy a jovében is hallhas-
sunk réla!

Torok Daniel
edzo



Legyen minden nap karacsony!

Iskoldnk szokdsrendszerének egyik kiemelked$ eseménye az
adventi késziilddés és tinnepség. Didkjaink péntekenként a ne-
gyedik évfolyamosok misordval kisérve gyertyit gydjtanak az
iskola adventi koszordjin. Nagy megtiszteltetés gyertyagydjté-
nak lenni. Ilyenkor a kivélasztott didkok tandraik dltal elkészi-
tett, az iskola kozossége eldtt felolvasott méltatdst irdsban is
megkapjdk iskoldnk igazgatéjatol. Az idei évben Kolesdi Mi-
haly 1.a, Szab6 Zorka 2.a, Bertalan Lajos 3.a, Kovécs Aron 4.a,
Kis Anna 5.a, Stempely Péter 6.b, Gyulai Holda 7.b, Koncz Le-
vente Kenéz 8.a osztilyos tanuléknak tapsolhattunk és gratu-
lilhattunk nagyszert teljesitményiikhéz. A kardcsonyi misort
a mésodik évfolyamos tanuldink eldaddsdban lathattuk. A cso-
dilatos, mély érzéseket és gondolatokat keltd szovegek és da-
lok elbiivolték a szépen feldiszitett, Barta Péter altal felajanlott
kardcsonyfa alatt 6sszegytilt vendégsereget. Dedk Kéroly az is-
kolafejlesztési alapitvany elnoke adomdnylevelet ajandékozott,
mely a mivészetoktatds téritési dijainak timogatdsit, a tanul-
ményi versenyek lebonyolitdsit, és az év végi jutalomkényvek
beszerzésének fedezetét biztositja. Mdrok Csabétél az 6nkor-
manyzat jévoltabol szaloncukrot és focilabddkat kaptak a gye-
rekek. A sziil8i munkakozosség pedig az elmaradhatatlan mé-
zeskaldcsot tette a gyerekek fdja ald. Minden ajindékot szivbdl
koszoniink kozosségiink nevében. Az tinnepi késziilddésért és a
misorok Osszedllitdsaért hdldsak vagyunk kollégdinknak, akik-
nek sikertlt az alabbi idézet gondolatisdgit megértetni veliink:

»Legyen minden nap kardcsony, telve szeretettel!
Ugyan mire, mire mdsra vagyhatna az ember?
Akarjunk hat kozos élményt, szép emléket adni,
probaljunk meg boldogulni, emberek maradnil”
(Aranyosi Ervin: Kardcsonyra vdrva)

tanulé gyerekekkel!

Kardcsonykor az ember mindig hisz egy kissé a csoddban.
Ilyenkor sokan dtélhetik a szeretet és az egymasra figyelés 6r6-
mét, tovdbbd iskoldnkban az egy kozosséghez valé tartozds
megnyugtaté érzését is. Az Unnepre valé késziilddés egyik ki-
emelkedd eseménye a mivészetoktatds kardcsonyi gédlaja. Min-
den évben a miivészetoktatdsban résztvevd gyerekek nagy sze-
retettel invitdljdk a falu aprajit, nagyjat kardcsonyi musorukra,
mely idén december 19-én keriilt megrendezésre. Mivel évrdl
évre egyre tobben jonnek el a tehetséges gyerekeket megnéz-
ni, a helyszin maradt az iskola tornaterme, amit nagy 6rom-
mel fogadtak a nézék és az el6addk egyarint. Fergeteges, vil-
tozatos, lecsendesiilt produkcidk adtik it egymdsnak a helyet
a szinpadon. Hallhattunk mives népi éneket, gyényérkodhet-
tiink igényes zongorajatékban, és felcsendult szép furulyaszo.
Liéthattunk csodds fénytincokat, s a gyerekek dltal elgadott ko-
reogrifidk lehetGvétették, hogy mozgiasban és rigmusokban is
megfogalmazott kardcsonyi jokivinsigokat adjanak it a didkok
a kozonségnek. A koncertet még szinesebbé tették a Hangvi-
rig gyerekkorus és a Mezdfalvi néikar k6zos dalai. Az iskola
auldja megtelt a kardcsonyi késziilédés hangulataval, az tinnep-
virds felemeld érzésével, koszonhetéen a szobrdszat tansza-
kos novendékek csodas kidllitdsanak. Az eldadds végén minden
résztvevs gyereket a mdr megszokott ,kindlméciéra” hivtunk.
Az dltaluk el8adott fergeteges kardcsonyi mdsort, az élményt,
a szllok, rokonok, testvérek, pedagégusok és a vendégek nagy
tapssal koszonték meg, hiszen nincs anndl szebb ajandék, mint
gyerekeink, unokaink mosolya. Készonjiik a fellépéknek a szép
misort, a pedagégusoknak a felkészitést, a sziiléknek pedig az
aktiv kozremiikodést és timogatast!

Ujraélesztési gyakorlat - ,Hosképz6”

Iskolinkban  fontosnak tének vezetSje, Feth Katalin.

tartjuk, hogy a gyermekek hi-
teles és gyakorlott személytsl
tanulhassik meg a vészhely-
zetekben sziikséges segitség-
nyljtds lépéseit. Nagy 06ro-
miinkre, idén decemberben
is elfogadta meghivisunkat
a Magyar Voroskereszt Du-

nadjviros Tertileti Szerveze-

Az elméleti és gyakorlati 6rik
sordn nyolcadikosaink elsaja-
tithattdk a segélyhivdis maod-
jat, ill. az Gjraélesztés helyes
lépéseit. A gyerekek olykor
batortalanul, de nagy tanulni
akardssal prébaltik ki a sziv-
kompressziét és a lélegezte-
tést.
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V'é
Itthon tartottuk a kupat!

Gyerek birk6z6 verseny szurkol6i zajatél volt hangos a mezéfalvi Pe-
t6fi Sandor Altalanos Iskola tornaterme. A szombati megmérettetésen
a 2010, 2011, 2012-ben sziiletettek léptek tatamira. A kupin a Gurics
Gybrgy BDSE Mezétalva, Enying VSE, Erdi Spartacus SC, Dunaj-
varos, Tokol, Budapest Kertvaros SE és Tatabdnya SC mintegy nyolcvan
birkézdja adott randevit egymdsnak. A talalkoz6 célja a nemes versen-
gés mellett a versenyszellem ersitése, a kiizdelmek hangulatinak megta-
pasztaldsa és a birk6z6 sport népszertsitése volt, melyhez eztttal is kiting
helysziniil szolgalt a mezdfalvi tornaterem.

A sportolék zenés bevonuldsa utin a rendezvény készontsjében Ma-
tyds Gébor roviden ismertette a kupa névadéjanak, Majoshdzi Istvannak
a birkézdsért tett kimagaslé munkajat. Tobbek kozott elhangzott, hogy
O maga nem (zte ezt a sportot, de fia egészen a junior-bajnoki cimig
vitte. Istvin folyamatosan segitette, timogatta a birkézé sportot Mez6-
falvin, Dunatjvirosban egészen a felnétt sportig. Menedzselte a csapa-
tokat. Amiben rendkiviili volt, az a viddmség, mellyel a sporthoz, a bir-
kézashoz viszonyult. Barhol megjelent, azt lehetett észrevenni, hogy kéré
csoportosultak az emberek, és vidim hangulatban beszélgetnek. Mindig
lehetett szdmitani biztatdsdra edzStiborokban, versenyeken, vagy éppen
a birkéz6 csarnokokban. Nagyszerti timogatéként minden alkalommal
szivesen emlékeziink ra. Eletfilézof4jat is sikeresen érokitette at, misze-
rint barhogyan is alakul a helyzetiink, mindig érezziik j6l magunkat! Ezt
a versenyt is azért rendezziik, hogy Majoshézi Istvinra emlékezziink,
probdljuk dtérezni azt a szeretetet, életérzést, amit & kozvetitett itt a sz6-
nyegen és azon kiviil — halthattuk Mityds Gabortél a Dunaferr elnoké-
t6l. Varga Giébor orszdggytilési képvisels a birkézassal és Novényi Nor-
berttel kapcsolatos személyes élményeivel kdszontotte a megjelenteket,
tovabbd kiemelte a birkézés, a sport fontossdgat, a szakmai mihelyek
dridsi jelentSségét. A folytatasban egymds utin léptek szényegre az apré
birkézé palantdk, melyek kézott voltak szép szamban kezd6 versenyzék
is. Ahogy Tombor Istvin vezet8 edz8 mondta, felszabadult, oromiteli ver-
senyzés a cél. A rendezvényen részt vettek meghivottként Varga Gabor
orszaggyilési képvisels, Médrok Csaba Mezétalva polgirmestere, Jaksics
Erzsébet iskolaigazgatd, Kiss Baldzs birk6zé vildgbajnok, Hadfi Dianiel
cselgancs Eurépa-bajnok, Pethes Balint mezéfalvi képvisels és timoga-
6, Nagy Tamds tdmogaté és edzdként Major Séndor vildg és Eurépa-
bajnoki eziistérmes.

Egyéni eredmények utian szamitott csapatverseny eredménye: 1
Gurics Gyorgy BDSE Mezétalva, 2. Dunaferr Se, 3. Kertvéros Se, 4.
Honvéd Szondi Se, 5. Tatabénya SC, 6. Enyingi VSE, 7.Tokél, 8. Erd

Els6 helyezettek: Kiss Daniel, Fekete Csandd, Gyenei Kevin, Ozs-
vith Kevin, Tombor Benedek, Kovics Hunor, Zambé Gergd. Masodik
helyezettek: Pintér Brendon, Kolozs Barnabés, Androvics Mark, Fodor
Zétény, Gorog Maté, Fekete Csaba, Pribitek Armin. Harmadik helye-
zettek: Fierpasz Andris , Krepsz Zaln, Bertalan Lajos, Domjin Krisz-

tidn, Vass Viktor. Horvath Laszlo

Felhl'vés

A Kiss Kidlmdn Mivelddési Héz februarban kirinduldst
szervez megfeleld szimu jelentkezd esetén Budapestre a

Tutanhamon - Rejtélye és kincsei
cimii kiallitasra.

Majdnem 100 évvel a szenzécids feltirds utin, a Tutanha-
mon - Rejtélye és kincsei kidllitis egyedi médon mutatja be az
felfedezés torténetét. 2000 nm2-en tobb mint 1000 kiallitdsi
targy, grafika, videdk, és ingyenes audioguide virja a litogaté-
kat egy olyan kidllitison, amit mar t6bb mint 6 milliéan néztek
meg, mikdzben bejirta Ziirichet, Dublint, Brisszelt, Madridot,
Szoult és Parizst.

,2Most el6szor Tutanhamon sirjinak felfedezése 6ta, ez az a
kidllitds, ami lehet6vé teszi az emberek szdmdra, hogy djra fel-
fedezzék a kincseket és a temetkezési targyakat olyan elrende-
zésben, ahogyan azokra ritaldltak 1922-ben.”

Erdekldni személyesen a miivelddési hizban vagy telefo-
non az 506-832 szdmon lehet.

Fantasztikus koncertélmény volt

Oridsi élményben, igazi zenei csemegében volt része azok-
nak, akik eleget tettek a meghivisnak és ellitogattak dltalinos
iskolank auldjiba, ahol Barith Balint zongoran és Matuz Istvin
fuvoldn adott nagyszerd koncertet. A harmadik napon is nagy
lelki dé6zist kaphattunk: az elsén a 6vodds gyermeki bdj; a ma-
sodikon az iskolds, késziil6ben 1év6 ,ember” felismerése, mig ma
a kész ember vérprofizmusa volt magéval ragadé és hihetetleniil
élményszer( ;) Nagy-nagy koszonet érte!

(Forrds: Bin Baldzs facebook oldala)




Sargarozsa
Nyugdijas Klub
hirei, rendezvényei

Minden olvasénak nagyon
boldog 4j évet kivinunk! Ta-
valyi év novemberében a ta-
misi gy6gyfiirdében voltunk.
Ez volt az év utolsé kirdindu-
l4sa.

Sajnos Csizmadia Sdndor
klub tagunk elhunyt. Sanyi,
amig egészsége engedte, na-
gyon aktiv tagja volt kozos-
ségiinknek. Nyugodjon béké-
ben!

Negyedéves rendezvé-
nylinkre disznévagissal ké-
szultink. Ugy szdmoljuk,
hogy 4-5 alkalommal tudunk
fogyasztani a finon husok-
bél, és a tobbi finomsigbdl.
Megtartottuk a negyedik ne-
gyedévi név- és sziletésnapi
rendezvénylnket, amely na-
gyon jol sikerilt. J6 zene, fi-
nom disznétoros vacsora és a
j6 hangulat. Vendégiink volt
Marok Csaba polgirmester
ur. Ebben a negyedévben 26
f6nek volt névnapja.

Részt vettlink az adven-
ti innepségen, melyen zsiros

kenyérrel, lila hagyméval ven-
dégeltik meg a térre kilitoga-
tékat.

A Kkaricsonyi Unnepsé-
get december 17-én tartot-
tunk, nagyon szépen, az iin-
nephez méltén feldiszitettitk
a klubhelyiséget. A rendez-
vényen 40 {6 vett részt. Itt is
finom uzsonnit tilaltunk fel
tagjainknak. Mindenki kapott
ajandékcsomagot is. Tobbek-
nek nagy meglepetésre 6vo-
dis csoport érkezett az iin-
nepséglinre.

Koészonjik szépen Ko-
vicsné Zitdnak, hogy partner
volt abban, hogy az id&sek-
hez el tudjanak jonni a gye-
rekek, hiszen ezen a napon
nem volt dram. Nagyon szép
misort adtak el6 a gyerekek.
Készonjiik az 6vénsknek, daj-
ka néniknek, sziilsknek, és a
gyerekeknek. Minden kis gye-
reknek ajindékot adtunk. Na-
lunk igy telt az innep. Készii-
lunk az év elsd baljira.

Kovacs Istvanné

Nagkﬁz |
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Nyugdijas Klub
potszilvesztere

Ezuttal is fantasztikus buli
volt a Nagykézségi Nyugdi-
jas Klub pétszilveszteri 6ssze-
jovetelén. Elbucsuztattuk az
6évet és egészséget, szerencsét
kivinva egymdsnak fogadtuk
az 4j évet. Uj év 4j évtized,
aki akarnd, akkor sem ronta-
nd el a ddtumozast: 2020. Hi-
hetetlen, hogy szaladnak az
évek, immidron két éve nyug-
dijasként idén még csalni sem
tudnék a tortdn 1évs gyertya-
val, mert a 66 akdr hogy is for-
gatom akkor is 66.

Nagyon sokan jottiink 6sz-
sze, a hideg id§ ellenére is,
voltak vendégeink, akik per-
sze nem voltak szimunkra is-
meretlenek!

Klubvezeténk rovid ko-
szontése utdn versek hang-
zottak el, majd megkdszontik
Lénirtné Studi Ilonka klub-
vezet§ eddigi munkdjit, kis
ajandékkal leptik meg. Mi-
vel batyus bdl volt, minden-
ki a hozott ételeket fogyasz-
totta. Allithatom, senki nem
maradt éhes, az asztalok tele
voltak finomabbnil finomabb
harapnivalékkal! ~ Tombola
utdn — amelynek f6dijit Kva-
rikné Rézsikaék ajanlottdk fel,
egy szép néi filbevald, és az
egyik fiatal klubtdrsunk nyer-
te meg — fergeteges hangula-

tozds folytatédott. Ejfélkor el-
énekeltiik a Himnuszt és egy
6ra utdn szedelézkodtink, a
két fantasztikus ember Vili és
Mir Feri haza fuvarozta, aki
gyalogosan volt. Készonjik
mindkettejiknek a segitséget!

Legkézelebb februdr végén
a farsangkor joviink 6ssze, ad-
dig mindenki gondolkodhat
milyen jelmezt fog felvenni!
En mar tudom!

Azoknak, akik olvassik
cikkemet, békés, boldog uj
évet kivanok, tele sok min-
den jéval. Ha pedig vannak,
akik megjegyzik, a nyugdi-
jasok mar megint buliztak,
milyen jé nekik....valéban, a
sok éves munkdnk utin iga-
zin megérdemeljik a pihe-
nést, és az ilyen jellegli sz6-
rakozast. Nem puccos helyen,
a kis szeretett nyugdijas klub
épiletiinkben  térténnek a
rendezvények, ahol minden
alkalommal nagyon jél széra-
kozunk. Uj év, 4j tervek, aki-
nek kedve van, j6jjon, és csat-
lakozzon hozzink, még ha
csak a bulik alkalméval is, de
tegye meg. Az élet szép, néz-
ziik pozitivan, segitsiik és sze-
ressiik egymdst! Annyira ki
vagyunk éhezve egy kis oda-
figyelésre. BUEK

Spitz Margit

Az én falum Mez6falva a mezéfalvi képviselGtestiilet lapja

Kiadé: Mezéfalva Nagykozség Onkormanyzata. Szerkesztéség cime: 2422 Mezéfalva, Kinizsi u. 38. Telefon: 25/506-832. E-mail: mezomuvhaz@gmail.com

Hirdetések, cikkek leadasi hatarideje: minden honap 10-e.

Nyomtatas: Rolling Nyomda Bt. Felel6s vezet6: Rozsnyai Zoltan. Dunautjvaros, Budai Nagy Antal ut 5. Késziilt 2020. janudr 16-4n, 1800 példanyban.
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Eurdpai Uni6  MAGYARORSZAG
KORMANYA

A VIDEKI TERSEGEKBE BERUHAZO EUROPA

Eurdpai Mezdgazdasagi
Vidékfejlesztési Alap

KOSZONJUK A MAGYAR ALLAM
ES AZ EUROPAI UNIO TAMOGATASAT.

MEZOFALVI GAZDAK VADASZTARSASAGA

KOZOSSEGFEILESZTES ES
ESZKOZBESZERZES

A TAMOGATAS QSSZEGE:
4,57 MILLIO FORINT

A PROJEKT AZONOSITO SZAMA: 3014682789
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Eurdpai Uni6  MAGYARORSZAG
KORMANYA

A VIDEKI TERSEGEKBE BERUHAZO EUROPA

Eurépai Mez6gazdasagi
Vidékfejlesztési Alap

KOSZONJUK A MAGYAR ALLAM
ES AZ EUROPAI UNIO TAMOGATASAT.

MEZOFALVI POLGARORSEG EGYESULET

RENDEZVENYSZERVEZES ES
KAPCSOLODO
ESZKOZFEILESZTES

A TAMOGATAS OSSZEGE:

4,68 MILLIO FORINT

A PROJEKT AZONOSITO SZAMA: 3014696366




SZECHENYI

KORMANYA

A VIDEKI TERSEGEKBE BERUHAZO EUROPA

Eurdpai Mezdgazdasagi
Vidékfejlesztési Alap

KOSZONJUK A MAGYAR ALLAM
ES AZ EUROPAI UNIO TAMOGATASAT.

MEZOFALVA NAGYKOZSEG ONKORMANYZATA
MUVELODESI HAZ
ESZKOZFEJLESZTESE
MEZOFALVAN

A TAMOGATAS 'O"SSZEGE:
7,59 MILLIO FORINT

A PROJEKT AZONOSITO SZAMA: 3015244269
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. hogy,vallalkezasa,sikeres,legyen!
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Koszonjiik a fenyoéfelajanlasokat!
A Kiss Kalman Mivelédési Haz kollektivdja nevében hé-

ldsan k6szoném mindenkinek az adventi feny6fa falajanlast!
Boldog 1j évet kivinunk Mezdfalva lakéinak!
Ijjas Gizella

\_ Miivel6dési haz vezetd )

Koszonetnyilvanitas

wINNemn miilnak 6k el, kik sziviinkben élnek,

Hidba szdllnak drnyak, dlmok, évek..”

Jubdsz Gyula

Ezaton mondunk koszonetet mindazok-
nak, akik férjem és édesapdm,

VADASZ ROBERT

temetésén részt vettek, sirjara koszorut, virdgot helyez-
tek, fijdalmunkban osztoztak.

Felesége és fia Robi

Koszonetnyilvanitas

Koszonetiinket fejezziik ki Mindazoknak, akik
szeretett Edesanyink, Nagymamank, Dédma-
ménk, Anyésom,

KARCAGI ISTVANNE

sziil: Molnar Anna

temetésén részt vettek és mély féljalmunkban osztoztak.

A gyiszol6 csaldd

Koszonetnyilvanitas

Koszonetet mondunk mindazoknak, akik
szeretett férjem, édesapidnk, nagyapank,

SIMON ISTVAN

temetésén részt vettek, sirjira koszort,
virdgot helyeztek, mély fdjdalmunkat enyhi-
teni igyekeztek.

Koszonetet mondunk a Feth temetkezésnek a temetés
lebonyolitdsdért.

A gyaszolo csalad




A mozgassérUlt és fogyatékkal élék vildgnapja

Tisztelt Mezélalviak !
Szeretettel koszontok min-
denkit és roviden beszamolok
a november 30-dn megtartott
tnneplinkrdl, amely nagy lét-
szdmmal, de még nagyobb sze-
retetben és hangulatban telt el.
Az idei mozgassérilt és fogya-
tékkal él6k vilagnapjit duplin
tltiik meg, mivel igy a csoport
ebben a felllisban most lin-
nepelte a 10 éves alakuldsanak
jubileumdt is, melyet kicsit ki-
egészitve, hogy kézosen tinne-
peljink meghivott vendégeink
is voltak, akik szeretettel fogad-
tik el a meghivast. Orommel
vettiik, hogy koszonthettiik ko-
riinkben Tomics Ldszlé urat a
Mezstalvi Mezégazdasigi Zrt,
képviseletében,  megkdszon-
ve a nagylelkd timogatasukat,
amit az idei kardcsonyi tinnep-
ségtinkre és vacsorankhoz fel is
haszndtunk. Szeretettel koszon-
tottik a Mérok Csaba polgér-
mester urat Masinka Csabané
alpolgdrmester asszonyt és Ban
Baldzs képvisel6 urat. Sajnos
pont azok, akiknek szocidlisan
kilonoésen érzékenynek kelle-
ne lenniiik a szocidlis bizottsdg-
bél, nem jelentek meg. Viszont
6rommel vettitk a Dunadjvarosi
Mozgissérilt csoport vezetdjé-
t6l és nejétdl, a nagykardcsonyi
alakulé mozgéssérilt és fogya-
tékkal él6k csoport t6bb tagja-
t6l a részvételt, és természetesen
az én csoportom tagjait is nagy
szeretettel Udvozoltem, —akik
mindig szép szimmal vannak
jelen rendezvényeinken.

10 éves jubileumat linnepelte a

Az ENSZ 1992-ben de-
cember 3-dikit nevezte meg
a mi vilignapunknak, amit tiz
éve mindig megtartunk, ahol
kedves versekkel, zenés- tin-
cos elGaddssal és vendéglatassal
tnnepeliink és az idén még tiz-
éves Osszefoglalé beszdmoldval
emlékeztem vissza a nem rovid
id8szakra. K6szonjiik a kedves,
sikeres msort Polgar Lilla és
Farkas Erik szinészpdrosnak,
Giérdonyi Réka csoddlatos ver-
séért. Ezen kivil én tartottam
egy rovid dsszefoglalét a tiz év
fontos dolgair6l. A 19 alkalom-
mal tett kirdinduldsunkrél, ami
z6mével j6 hangulatban telt és
szivesen emlékeztink vissza
egy-egy kedves torténetre. Ami
6ridsi szam: 2009-ben 27 taggal
vettem 4t a csoportot, ma 96 {8
a csoport 1étszdma. Igyeksziink
minden rendezvényen részt
venni, folyamatos a kapcsola-
tunk a szervezékkel. A havi két,
szerdai fogad6érira sokan el-
jonnek segitséget kérni, amit

tudok megteszek mindenki ér-
dekében, ami azért kilencven
szdzaldkban pozitiv kimeneteld.

Természetesen ezt a munkat
csak a csoporttal kozosen le-
het végezni, ezért sok koszonet
a csoport azon tagjainak, akik
évek Gta kitarté segitéim min-
den rendezvényen, mert ugye
ezt csak sikeresen egyiitt lehet
megoldani.

Készonet a timogatdinknak,
akik folyamatosan egyiitt van-
nak veliink és kiilon koszonet a
Kiss Kalman Mivelédési Haz
doldozdinak a sok segitségért,
akik nem csak rendezvények-
nél, de fogadédrdimon is tima-
szaim. Szép tiz évet tdltottiink
el két helyettesemmel, Takécs
Andrisnéval és Tauz Istvinné-
val, aki nagyon kreativ tirsaim
a munkdban. Azt hiszem igaza-
bél azokat érint meg, ami a Fo-
gyatékos emberekkel torténik,
akik 4télték a kornyezetiikkel,
csalddban, baritokkal ezt, latjik

anehézségeiket a sok elsirt estét,

napot, hetet a fijdalmaktdl, vagy
a tehetetlenségtdl és nincs, vagy
csak kevés segitség szamukra.

Mezétalva a sok teleptilés-
hez képest jol ellitott kozség.
Megtelel az sszes jogszabaly-
nak, amik a mozgissériltekre
vonatkoznak. Rokkant parko-
16, akaddlymentesités és a civil
szervezetek tidmogatdsit csak
megkdszonni lehet, mert ez ke-
vés helyen van igy!

K6sz6n6m a csoportunk ne-
vében a volt és jelenlegi képvi-
sel6-testiiletnek, a polgdrmester
urnak, hogy foglalkoznak a sok
civil szervezet mikodésének
biztositisival.

Az estlink fénypontja a cso-
dés torta elfogyaztisa volt. Ko-
szonom  mindenkinek, aki
egyltt innepelt veliink és rank
szdnta pér 6rdjat! Kivinok na-
gyon boldog 4j évet kozséglink
minden lakéjanak! A 2020-as
év hozzon szerencsét, j6 egész-
séget és sok boldodsagot!

Tisztelettel: Kissné Kata
Mozgassériilt és Fogyatékkal
El6k csoportvezetéje

Nagy Angéla

Fogadj el benniinket! Itt
éliink a vilagban, jelen vagyunk
a tegnapban és a holnapban.
Mi elfogadjuk embertirsa-
inkat egészségben, legyiink
egyltt ebben a madssdgban,
megértésben. A jovében is je-
len lesziink, kériink, fogadd
el létiinket, és bardtsigoddal,
megértéseddel segitsd életiin-
ket.



