MEZOFALVA NAGYKOZSEG ONKORMANYZATA
2422 Mezofalva, Kinizsi u. 44.

B: 25/510-360

E-mail: hivatal(@mezofalva.hu

ELOTERJESZTES
Mezéfalva Nagykozség Onkormanyzat Képviseld-testiiletének
2025. november 26-1 munkaterv szerinti testlileti {ilésére
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Tisztelt Képviselo-testiilet!

A kozétkeztetésre vonatkoz6 taplalkozas-egészségiigyi elbirasokrol szolo 37/2014. (IV. 30.) EMMI
rendelet (a tovabbiakban: Rendelet) 7. §-a rendelkezik a koézétkeztetésben mnaponta biztositando
¢lelmiszerek, élelmiszercsoportok szabdlyairdl. A szabdlyozas szerint a bolcstdei étkeztetés esetén
egy fore biztositandd legalabb harom adag zo6ldség — ide nem értve a burgonyat — vagy gyiimélcs,
ezekbdl legalabb egy adag nyers formaban, tovabba két adag gabona alaph élelmiszer, melybdl
legalabb kétnaponta egy adagnak teljes kidrlésinek kell lennie. A napi haromszori étkezés
szolgaltatasa esetén egy fore biztositand6 legalabb két adag z6ldség — ide nem értve a burgonyat —
vagy gyiimoélcs, ezekbdl legalabb egy adag nyers formaban, tovabba két adag gabona alapt élelmiszer,
melybdl legaldbb egy adagnak teljes kidrléslinek kell lennie. A napi egyszeri étkezés szolgaltatdsa
esetén egy fore biztositando legalabb egy adag z6ldség — ide nem értve a burgonyat — vagy gyiimélcs,
a tiz egymaést kdvet$ élelmezési nap atlagaban legalabb harom alkalommal nyers forméban. Ezeken
talmenden a 7. melléklet r6gziti a bolcsédei, €s a napi haromszori étkezés szolgéltatisa esetén a tej,
illetve tejtermékek napi sziikségletét. Ez alapjan a bolcsddei ellatasnal a gyermekeknek naponta tiz
napra juto 4 liter tejet (ami csak 2,8 %-os zsirtartalmu lehet) vagy ennek megfeleld kalcium tartalmi
tejterméket (pl. 20 %-os tejfol) kell biztositani. A napi haromszori étkeztetés esetében (6voda, iskola)
tiz napra juté 3 liter tejet vagy ennek megfeleld kalcium tartalmu tejterméket kell biztositani. Ezeknek
a termékeknek az ara tovabbra sem alacsony. Az étlapot a dietetikussal egyeztetve kell Gsszeallitani,
aminek sordn az & tanacsait is figyelembe kell venni, tovabbd meg kell felelni a rendeletben
meghatarozott valtozatossigi mutaténak, melynek 60 % felett kell lennie, tovabba torekedni kell a
valasztékos menii 6sszeallitdsara, aminek koltsége van.

A jelenleg hatalyos gyermekétkeztetési rendeletiinket 2024, november végén moédositottuk, és 2025.
januar 1. napjaval emeltiik a fizetend6 dijakat. Az elmilt év alatt szintén emelkedtek az alapanyag
(nyersanyag) éarak, illetve két beszallité cég is bevezetett ugynevezett rakomanykezelési dijat, mely
szallitisonként 572 forint jelenleg. Ezeket figyelembe véve az élelmezésvezetd a 2026. évre



vonatkozdan arkalkulaciot készitett, melyet az eloterjesztés melléklete tartalmaz. Az élelmezésvezetd
jelzése szerint, a mostani téritési dijak mar nem tarthatok, ezért kalkulaciojat figyelembe véve késziiit
egy Osszesitd kimutatds, melyben feltlintettiik a jelenlegi nettd és bruttd arakat, tovabba két fajta
emelésre vonatkozd adatot. Ezen kimutatas szintén az el6terjesztés mellékletét képezi.

A szamadatok alapjan sajnos a gyermekétkeztetés téritési dijait emelni sziikséges. Az emelés
mértékével nyereség nem lesz — ez nem is lenne cél - azonban véleménylink szerint a jelenlegi
mindséget tovabbra is meg kell tartani, a Rendelet eldirasainak meg kell felelni, ezért egy kb. 10 %-os
téritési dij emelésre tesziink javaslatot, melyre vonatkozdan az alabbi rendelet-tervezetet készitettiik
eld:

RENDELET-TERVEZET

Mezéfalva Nagykozség Onkormanyzat Képviselé-testiiletének
weslvees (o) GNkormanyzati rendelete
a bdlcesédei, 6vodai és altalanos iskolai intézményi téritési dijakrol szolo 13/2022. (X. 14.)
onkormanyzati rendelet médositasarol

[1] A rendeletmodositas célja a fizetésre kotelezettek teherviseld képességének maximalis szem el6tt
tartasa mellett az Snkormanyzati intézményben foly6 szolgéltatds miikodoképességének fenntartasa.

[2] Mez6falva Nagykozség Onkormanyzat Képviseld-testiilete a gyermekek védelmérél és a gyamiigyi
igazgatasrdl szold 1997. évi XXXI. torvény 29. § (1) bekezdésében és a 151. § (2f) bekezdésében
kapott felhatalmazas alapjan, a Magyarorszag helyi énkormanyzatairdl sz6lé6 2011. évi CLXXXIX.
torvény 13. § (1) bekezdés 8. pontjaban meghatarozott feladatkrében eljarva, Mezofalva Nagykozség
Onkorményzat Képviseld-testiiletének Szervezeti és Miikodési Szabalyzatardl sz616 18/2019. (XII. 2.)
onkormanyzati rendelet 55. § b) pontjaban, 56. § a) pontjadban biztositott véleményezési jogkorben
eljaré Pénziigyi Bizottsig és Egészségiigyi és Szocidlis Bizottsig véleményének kikérésével a
kovetkezoket rendeli el:

1.§

(1) A bolcsddei, évodai €s altalanos iskolai intézményi téritési dijakrdl szold 13/2022. (X. 14))
6nkormanyzati rendelet 1. melléklete az 1. melléklet szerint médosul.

(2) A bolesédei, 6vodai €s altalanos iskolai intézményi téritési dijakrol szolo 13/2022. (X. 14.)
onkormdnyzati rendelet 2. melléklete a 2. melléklet szerint modosul.

2. §

Ez a rendelet 2026. januar 1-jén I€p hatalyba.



1. melléklet az .../[... . (... . ... .) dnkormanyzati rendelethez

1. A bolcsédei, o6vodai és altalanos iskolai intézményi téritési dijakrol szold 13/2022. (X. 14))
dnkormanyzati rendelet 1. melléklet 1. pontjaban foglalt tablazat B:2 mezdje helyébe a kovetkezd
mezd 1ép:

23

(B)

2) 125,- Ft

32

2. A bolesddei, 6évodai és altalanos iskolai intézményi téritési dijakrdl szolé 13/2022. (X. 14))
onkorményzati rendelet 1. melléklet 1. pontjaban foglalt tiblazat B:3 mezdje helyébe a kovetkezd
mez0 lép:

2%

(B)

3) 55,- Ft

3. A bolcsddei, 6vodai és altalanos iskolai intézményi téritési dijakrdl sz6lé 13/2022. (X. 14.)
onkorményzati rendelet 1. melléklet 1. pontjaban foglalt tiblazat B:4 mezdje helyébe a kovetkezd
mez06 1ép:

bl

(B)

4) 535,- Ft

2

4. A bolcs6dei, ovodai és altalanos iskolai intézményi téritési dijakrol szolé 13/2022. (X. 14.)
onkormanyzati rendelet 1. melléklet 1. pontjaban foglalt tablazat B:5 mezdje helyébe a kévetkezd
mez0 1ép:

2

(B)

&) 125,- Ft

2y

5. A bolesédei, 6vodai és altalanos iskolai intézményi téritési dijakrdl szolo 13/2022. (X. 14.)
onkorményzati rendelet 1. melléklet 1. pontjaban foglalt tablazat B:6 mezdje helyébe a kdvetkezd
mezd 1€p:

29

(B)

(6) 840,- Ft

e



2. melléklet az .../.. . (... ... .) Onkormanyvzati rendelethez

1. A bolcsddei, évodai és altalanos iskolai intézményi téritési dijakrdl szolé 13/2022. (X. 14.)
dnkorményzati rendelet 2. mellékletében foglalt tablazat 2—6. sora helyébe a kovetkezo rendelkezések
Iépnek:

kb

(A B 0
2 Tizérai 160
) Ebéd 505

Ovoda Uzsonna 140

Tizérai+ebéd+uzsonna egyiitt 805

3 Altalinos iskola alsés menza Ebéd 545
4 Tizorai 170
) Ebéd 545

Altalanos iskola alsés napkozi Uzsonna 145
Tizorai+ebéd+uzsonna egyiitt 860

5 Altalinos iskola felsés menza  [Ebéd 585
6 Tizorai 200
) Ebéd 585

Altalanos iskola felss napkozi  (Uzsonna 165
Tizorai+ebéd+uzsonna egyiitt 950

Altalanos indokolas

Az intézményi téritési dijak 2025. januar 1. napjatdl valtoztak legutdbb. Az egy év alatt jelentdsen
emelkedtek az alapanyag (nyersanyag) arak. Az aremelkedéseken til bevezetésre keriilt kettd
beszallité cég esetében a rakoménykezelési dij is, mely szallitdsonként 572 forintot jelent jelenleg. A

e rey

os emelést javaslunk.

Részletes indokolas
Az 1. §-hoz

A gyermekétkeztetés netté intézményi téritési dijainal az emelést kiiléndsen az indokolja, hogy a
Jjogszabalyi eldirdsoknak megfeleléen biztositani sziikséges friss gylimolesét, zoldséget,
tejterméket.

A2. §-hoz

A rendelet hatalyba l1épését hatarozza meg 2026. janudr elsejei datummal, melyet el6tte legalabb 30
nappal ko6zzé kell tenni, figyelemmel Magyarorszig gazdasagi stabilitasarél sz6lé 2011. évi
CXCIV. térvény 31-32. §-ban foglalt rendelkezésekre.

Az 1. melléklethez és a 2. melléklethez

A rendelet mellékletei intézményenként és azon beliil étkezési tipusonként tartalmazza a nettd étkezési
téritési dijakat az altaldnos részben és az 1. § részletes indokolasanal leirtak alapjén.



HATASVIZSGALAT

Mezéfalva Nagykozség Onkormanyzat Képviselé-testiiletének a bolcsdei, 6vodai és dltaldnos
iskolai intézményi téritési dijakrol sz6l6 13/2022. (X. 14.) 6nkormanyzati rendeletének
moédositasahoz

A jogalkotasrél szolé 2010. évi CXXX. torvény 17. § (1) bekezdés alapjin a jogszabaly
elokészitésének hatasvizsgalataval kapcsolatban — a rendelet varhatd kovetkezményeir6l — az alabbi
tajékoztatist adom:

1. Tarsadalmi, gazdasagi, koltségvetési hatdsok:

Mezbfalva Nagykézség Onkormanyzata a fenntartasdban miikodd konyhai szolgaltatassal biztositja a
boélesddei, az 6vodai és altalanos iskolai gyermekek étkeztetését. A biztositott gyermekétkeztetés
intézményi téritési dijat az Snkormanyzat allapitja meg. A gyermekétkeztetés intézményi téritési
dijanak alapja az élelmezés nyersanyagkoltségének egy ellatottra juté napi Osszege. A gyermekek
védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol sz6ld 1997. évi XXXI. torvény 151. § (4) bekezdése
értelmében a gyermekétkeztetés személyi téritési dijat az intézményvezetd a (3) bekezdés szerinti napi
Osszeg altalanos forgalmi adéval novelt Gsszegének és az igénybe vett étkezések szamdénak, valamint
az 21/B. §-ban megjeldlt normativ kedvezményeknek a figyelembevételével allapitja meg. A javaslat
szerint a kb. 10 %-os emelés a felsds napkdzi ellatast igény bevevok esetében a teljes arat fizetdknél
napi szinten maximum 114 forintot jelent, azonban az itt fizetbk szadma jelenleg 2 f6. A tSbbi
csoportndl az emelés napi szinten brutté 63-101 forint kozotti.

2. Kiornyezeti és egészségiigyi hatasok:
A téritési dijra vonatkozo rendeletalkotasnak kérnyezeti, egészségligyi hatasai nincsenek.

3. Adminisztrativ terheket befolydsolo hatasok:
A rendelet alkalmazasahoz sziikséges adminisztrativ feltételek biztositottak, rendelkezésre éllnak.

4. A jogszabily megalkotasinak sziikségessége, a jogalkotds elmaradasinak virhaté
kovetkezményei:

A nyersanyagkoltségek emelkedése miatt ujra kellett szamolni a nyersanyagnormat, hiszen az
onkormanyzat koltségvetése is véges. Az emelt téritési dijakat nett6é Osszegben hatarozzuk meg. Az
emelés elmaraddsaval mar nem tudnank eleget tenni a jogszabalyban eldirt naponta biztositandé
élelmiszerek beszerzésére, tovabba az étkeztetés szinvonalanak romldsihoz is vezethetne.

5. A jogszabaly alkalmazisahoz sziikséges személyi, szervezeti, targyi és pénziigyi feltételek:
A jogszabaly alkalmazasdhoz sziikséges személyi, szervezeti, targyi és pénziigyi feltételek
rendelkezésre allnak.

Tisztelt Képviseld-testiilet!

Az alkalmazotti és a kiilsés étkezés dijanak megallapitisa nem rendeleti feladat, hanem
onkormdnyzati hatarozatban lehet réla donteni. E két dijnal is az el6zbek szerinti 15 %-os emelést
tartjuk indokoltnak, illetve elegenddnek. Erre vonatkozdan az alabbi hatarozati javaslat késziilt:

Hatérozati javaslat

Mezéfalva Nagykozség Onkormanyzat Képvisels-testiiletének
eeeed2025, (crveeens ) hatarozata
az alkalmazotti és kiils6 étkezés téritési dijarol



Mezéfalva Nagykodzség Onkormanyzat Képviseld-testiilete a Szocidlis Intézmény és Manokucko
Béleséde intézményi keretei kozott fenntartott konyhan a szocialis és gyermekétkeztetésen feliil napi
ebéd igénybevételét biztositja az onkormanyzati alkalmazottak és kiilsd étkezdk részére, melynek
teritési dijat 2026. janudr 1. napjatol az alabbiak szerint hatirozza meg:

1. Iskolai felsés menza adaggal megegyezd alkalmazotti étkezést igénybe vevék: onkormanyzat és
onkormanyzati intézmények dolgozoi, az iskola pedagdégusai és technikai dolgozéi, valamint az elébb
felsoroltak nyugalloméanyban 1évé dolgozéi: 585,- Ft+27 % AFA= 743 - Ft

2. Kiils6 étkeztetést igénybe vevék: 1275,- Ft+27 % AFA= 1619,- Ft.

Felelds: Koller Gyorgyné
Hatéarid6: 2026. januar 1-t6l folyamatos

Mezéfalva, 2025. november 18.
Marok Csaba s. k.

polgarmester



Jelenlegi draink 2025. janudr 1. 6ta vannak érvényben. Egy év alatt jelentésen emelkedtek az
alapanyag (nyersanyag) arak illetve bevezetésre keriilt két beszéllit6 cég esetében a
rakomanykezelési dij, mely szllitisonként 572.- Ft jelenleg.

A 37/2014. (IV.30) EMMI rendeletben meghatarozott naponta biztositandé élelmiszerek arai
modosultak jelentésebb mértékben az elmult idészak alatt.

Az Gvodai és iskolai elldtasnal a gyermekeknek naponta biztositandé harom adag zoldség vagy
gyumdlcs, 10 napra jut6 3 liter tej (1,5%-0s) vagy ennek megfelel6 kalciumtartalmd tejtermék.

A bdlcsédei étkezék esetében, a gyermekeknek naponta biztositando két adag zoldség vagy
gylmodlcs, 10 napra juté 4 liter tej (2,8%-0s) vagy ennek megfelels kalciumtartalmd tejtermék.

Az étlapot dietetikussal egyeztetve kell Osszeallitani, melynek soran az 6 tanacsait is figyelembe kell
venni, tovéabba meg kell felelni a rendeletben meghatérozott véltozatossagi mutatdnak, melynek 60%
felett kell lennie.

Az dremelés hatdsa:

- BolcsGdénél érintett gyermek 5 f6 fizet teljes arat, 18 6 ingyen étkezik

- Ovodaénal érintett gyermek 16 f6 fizet teljes arat, 128 f6 ingyen étkezik

- Iskoldnal érintett alsds gyermekek haromszori étkezést 109 f6 vesz igénybe, melybél teljes
aron 25 f&, félaron 47 6 és ingyenesen 37 f6 étkezik. Az ebédesek létszama 70 6, melybé|
teljes arat fizet 43 f6, félarat 26 f6, ingyenes étkez6 1 8 diétas.

- Iskolandl érintett felsés gyerekek haromszori étkezést 29 16 vesz igénybe, 2 f6 teljes arat
fizet, 2 6 félarat és 25 f6 ingyenesen étkezik. Az ebédesek létszama 17 f6 melybé! 7 £6 fizet

teljes drat, 9 f6 félarat és 1 f6 ingyenesen étkezik.
- Dolgozdi ebédes létszam: 75 4.

Kéller Gydrgyné élelemezésvezetd

Mezéfalva, 2025. november 17.






Arkalkulacié Brutt6 drakon 2026. évre

Kenyér kalkulacié kisétkezéshez

kenyér 1 kg ar/ Ft/kg  |1-3 év atl. dkg 4-6 év &tl. dkg  |7-10 év atl. dkg  [11-14 év &tl. dkg |15 év- atl. dke
magvas kenyér 1180 4 5 6 7 10 32
tk. Kenyér 820 4 5 6 7 10 32
fehér kenyér 784,7 4 5 6 7 10 32
1 f&re jutd kenyér ktg. Ft/kg Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag
atlag 1 kg Ft 749.- ft 928,23 37,13 46,41 55,69 64,98 92,82
Pékaru kalkulacio kisétkezéshez
pékéru ar/ Ft/db  |1-3 év étl. db 4-6 évatl. db  |7-10 év &il. db 11-14 év atl. db 15 év- &tl. db
s6s fonat 141,6 0,5 1 1 1 1 4,5
korpas zsemle 76,7 0,5 1 1 1 1 4,5
miizli szelet 110 0 1 1 1 1 4
fokhagymas kifli 100,3 0 1 1 1 1 4
kifli 62,54 0,5 1 1 1 1 4,5
sés kifli 62,54 0,5 1 i 1 1 4,5
brids 165,2 0,5 1 1 1 1 4,5
sajtos kifli 165,2 0,5 1 1 1 1 4,5
korpds zsemle 76,7 0,5 1 1 1 1 4,5
hot-dog kifli 177 0,5 1 1 1 1 4,5
pizzas kifli206,5 170 0 1 1 1 1 4
vizes zsemle 54,28 0,5 1 1 1 1 4,5
Osszesen 1362,06 52,5
1 fére juté pékaru ktg. Ft/db Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag
atlag 1 db Ft 102.- Ft 113,51 56,75 113,51 113,51 113,51 113,51
Felvagott kalkulécié szendvicsbe
felvdgottak ar/ Ft/kg |1-3 év &tl. dkg 4-6 évatl. dkg  |7-10 év &tl. dkg  [11-14 év &tl. dkg |15 év- &tl. dkg
z6ldséges 2538,75 2,5 3 4 5 6 20,5
csemege/paprikas szal. 3808,73 2,5 3 4 5 6 20,5
képé 2076,47 2,5 3 4 5 6 20,5
olasz 2255 2,5 3 4 5 6 20,5
parizsi 2160 2,5 3 4 5 6 20,5
pdrizsi sajtos 2285 2,5 3 4 5 6 20,5
trappista sajt 2775 2,5 3 4 5 6 20,5
épsonkdk 2901 2,5 3 4 5 6 20,5
(sszesen: 20799,95 164
1 fére jutd felvigott kig. Ft/kg Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag
4tl. Ar Ft/kg 2440,5 2599,99 65,00 78,00 104,00 130,00 156,00
Hus kalkuldci6 f6étkezéshez
hasok ar/ Ft/kg  |1-3 év &tl. dkg 4-6 évétl. dkg  [7-10évatl. dkg  [11-14 év atl. dkg |15 év- &tl. dkg
cs. Mell 2414 6 8 10 11 12 47
s. comb 2203 6 8 10 11 12 47
hal 2500 6 8 10 11 12 47
pulyka 2720 6 8 10 1 12 47
sertés kara| 2414 6 8 10 11 12 47
csirke comb 2000 [ 8 10 11 12 47
fsszesen: 14251 282
1 fére jutd hus ktg. Ft/kg Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag
atl. Ar Ft/kg 2375.- 2375,17 142,51 190,01 237,52 261,27 285,02
Tejkalkuldcio kis és nagyétkezéshez

tej ar 1-3 év atl. di 4-6 év &tl. di 7-10 év 4tl. di 11-14 é&v atl. d! 15 év- 4tl. d!

1,50% 304,5 2 2 0 0 2,5 6,5

2,80% 503 2 2 0 0 2,5 6,5
rizs tej 831,9 2 2 0 [} 2,5 6,5
dsszesen: 1639,4 19,5
1 fére tej ktg Ft/liter Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag
atl.ar Ft/ liter 542,33.- 546,47 109,29 109,29 0,00 0,00 136,62




Kisétkezés tejtermék felhasznalassal

joghurt/puding ar 1-3 év atl. db 4-6 év 4tl. db 7-10 év &tl. db 11-14 év 4tl. db 15 év- atl. db

alpro/kdkuszgurt 473 1 1 1 1 1 5
joghurt gy/kefir 141 1 1 1 1 1 5
csoki puding (4db-os) 135,41 1 1 1 1 1 5
habos puding 160 1 1 1 1 1 5
krémtard 234,82 1 1 1 1 1 5
tejszelet 130 1 1 1 1 1 5
tdrérudi/zabrudi 132 1 1 1 1 1 5
dsszesen 1406,23 35
1 fére juté tejtermék kig Ft/db

atl.ér Ft/db 200,89

Leveskalkulécié

zoldségek ar 1-3 év 4tl. dkg 4-6 évétl. dkg  |7-10 év étl. dkg  |11-14 év atl. dkg |15 év- &tl. dkg

magozott meggy 2729,23 6 8 9 10 12 45
zeller 1078,23 6 8 9 10 12 45
karalébé 989,3 6 8 9 10 12 45
kelbimbd 1014 6 8 9 10 12 45
burgonya 480 6 8 9 10 12 45
borsé 980 6 8 9 10 12 45
brokkali 1243,33 6 8 9 10 12 45
|gydkér 1335 6 8 9 10 12 45
sdrgarépa 825 6 8 9 10 12 45
mexikéi 857 6 8 9 10 12 45
gomba 989,35 6 8 9 10 12 45
fejtett bab 1370 6 8 9 10 12 45
s.h. bab 888 6 8 9 10 12 45
htsl. Zolds. 1135,4 6 8 9 10 12 45
karfiol 1243 6 8 9 10 12 45
gsszesen: 17156,84 675
1 fére jutd leves ktg. Ft/kg Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag

atl.ar Ft/kg 1143,79 68,63 91,50 102,94 114,38 137,25

Fdzelék kalkuldcid

zoldségek ar 1-3 év tl. dkg 4-6évatl. dkg  |7-10 év 4tl. dkg  [11-14 év atl. dkg |15 év- &tl, dkg

borsé 980 15 18 20 23 25

brokkoli 1243,33 15 18 20 23 25

burgonya 480 15 18 20 23 25

fejtett bab 1370 15 18 20 23 25

finomfézelék 976,63 15 18 20 23 25

gyalult ték 1052,83 15 18 20 23 25

spendt/séska 1052,83 15 18 20 23 25

hagyma 1015 15 18 20 23 25

karaldbé 989,3 15 18 20 23 25

karfiol 1332,23 15 18 20 23 25

kelbimbd 1014 15 18 20 23 25

kelkdposzta 980 15 18 20 23 25

mexikéi 857 15 18 20 23 25

s.h. bab 388 15 18 20 23 25

sargarépa 825 15 18 20 23 25

dsszesen: 15056,15 375

1 fére jutd fézelék ktg. Ft/kg Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag Ft/adag

atl.ér Ft/kg 1003,74 150,56 180,67 200,75 230,86 250,94




Karet kalkuldcié

kéret ar 1-3 év 3tl. dkg 4-6 év atl. dkg  [7-10 évatl. dkg  [11-14 évétl. dkg |15 év- &tl. dkg dkg
tészta atl 1300 10 12 14 16 20 72
rizs 730 5 6 7 8 10 36
bulgur 790 5 6 7 8 10 36
levesgyongy 1950 5 6 7 8 10 36
burgonya 480 15 20 23 25 30 113
osszesen: 5250 293
atl. dkg 8 10 11,6 13 16
1 fére juté koret ktg.
|at.4r Ft/kg 998.- | 1050,00] 84,00/ 105,00/ 121,80/ 136,50| 168,00|
leveshez felhasznalt tészta értéke kb.: 30 Ft/adag
Zoldségdru kalkuldcié kisétkezéshez
26ldéru ar 1-3 év 4tl. dkg 4-6 évatl. dkg  |7-10 év atl. dkg  |11-14 év atl. dkg |15 év- &tl. dkg dkg
paradicsom 1490 4 5 8 9 10 36
uborka 1200 4 5 8 9 10 36
tv paprika 1760 4 5 8 9 10 36
poréhagyma 850 4 5 8 9 10 36
jégcsapretek 800 4 5 8 9 10 36
6100 180
1 f&re juto z6ldaru
[avLar Ft/kg 1220.- [ 1220,00] 48,80 61,00 97,60/ 109,80] 122,00|
Gyimdlcs katkulacio kisétkezéshez
|§yﬁm6Ics ar 1-3 év 3tl. dkg 4-6 év atl. dkg  [7-10 év étl. dkg  [11-14 év &tl. dkg |15 év- Stl. dkg dkg
alma 520 9 11 12 15 15 62
Gszibarack 1800 9 11 12 15 15 62
banan 900 9 11 12 15 15 62
dinnye (sarga és gor.atl) 574,41 9 11 12 15 15 62
korte 1120 9 11 12 15 15 62
mandarin 1280 ] 11 12 15 15 62
narancs 1210 9 11 12 15 15 62
7404,41 434
1 fére GYUMOLCS
[atlar Ft/kg 967.- | 1057,77] 95,20] 116,36] 126,93 158,67 158,67/




Ajanlott nyersanyag EMMI rendelet

bolesddei étkezés

napi 3 adag zoldség/gyimolcs
napi 2 adag gabona

10napra 4l tej/f6

évoda és napk

napi 2 adag zoldség/gyiimélcs
napi 2 adag gabona

10 napra 3! tej

csak ebéd
10 napra 3x nyers z6lds./gyuim.

R/T/E
R/U
R/U

R/E
R/E/V

BOLCSODE

bolcsGde 4x-i étkezés

reggeli tizérai

ebéd

uzsonna

kenyér

37,13

felvagott

65

20ldéru

48,8

gylimdlcs

fézelék

150,56

his

142,51

pékaru

56,75

tej

109,29

109,29

bolcsGde 4x-i étkezés

tizérai

reggeli

ebéd

uzsonna

kenyér

37,13

felvagott

65

z6ldaru

48,8

gyumblcs

95,2

fGzelék

150,56

hus

142,51

pékéru

56,75

tej

109,29

tejtermék

200,82

bolcsbde 4x-i étkezés

reggeli tizérai

ebéd

uzsonna

kenyér

37,13

37,13

felvagott

65

65

zdldaru

48,8

48,8

gyuimdlcs

koret

84

has

142,51

leves tésztdval és hussal

241,14

te]

109,29

109,29

37,13
65
48,8
95,2
150,56
142,51
56,75

218,58 814,53 Ft/nap

37,13
65
48,8
95,2
150,56
142,51
56,75
109,29
200,89 906,13 Ft/nap

74,26
130
97,6
95,2
84
142,51
241,14
218,58 1083,29 Ft/nap

Az adatok nem tartalmazzak, az étef elkészitéséhez haszndlt fliszerek, stiritGanyagok, tejszin, tejfol, liszt, &tolaj &s a szendvics
készitéséhez elhasznalt margarin, vajkrém kalkuldlt kitségét.

bélcsdde 4x-i étkezés
atl. 934,65.- Ft/nap

jelenleg: 972.- Ft/nap

Bélesodei étkezést jelenleg 23 f& vesz igénybe. 5 6 fizet téritési dijat, 18 6 ingyenes étkezd.



OVODA

6voda 3x-i ellatds

reggeli

tizérai

ebéd

uzsonna

kenyér

46,41

46,41

felvdgott

78

78

z6ldéaru

61

61

imélcs

116,36

koret

105

hus

190,01

leves tésztaval és hussal

311,5

te]

109,29

ovoda 3x-i ellatas

reggeli

tizérai

ebéd

uzsonna

kenyér

46,41

felvagott

78

z6lddru

61

gyumdlcs

fézelék

180,67

hus

190,01

leves tésztaval

121,5

pékaru

113,51

tej

109,29

109,29

dvoda 3x-i ellatis

reggeli

tizérai

ebéd

uzsonna

kenyér

46,41

felvagott

78

z6lddru

61

gylimdlcs

116,36

koret

105

has

190,01

leves tésztdval

121,5

pékaru

tejtermék

200,89

92,82
156
122
116,36
105
190,01
311,5
109,29 1202,98.- Ft/nap

46,41

78

61

0

180,67

190,01

121,5

113,51
218,58 1009,68.- Ft/nap

46,41
78
61
116,36
105
190,01
121,5
0

200,89 919,17.- Ft/nap

Az adatok nem tartalmazzak, az étel elkészitéséhez hasznalt fliszerek, siirit6anyagok, tejszin, tejfdl, liszt, étolaj és a szendvics

dvoda 3x-i ellatas
atl. 1044.- Ft/nap

jelenleg: 927.- Ft/nap

készitéséhez elhaszndlt margarin, vajkrém kalkulalt kéltségét.

Gvodal étkezést jelenleg 144 f6 vesz igénybe. 16 f6 fizet téritési dijat, 128 6 ingyenes étkezé.



ISKOLAI ETKEZES

iskola 3x-i ellitds alsés reggeli tizdrai ebéd uzsonna

kenyér 55,69 55,69 111,38

felvdgott 104 104 208

z6ldaru 97,6 97,6 195,2

gylimaélcs 126,93 126,93

koret 121,8 121,8

hus 237,52 237,52

leves tésztdval 132,94 132,94 ebéd
tejtermék 0 1133,77.- Ft/nap 492,26.- Ft/nap
iskola 3x-i ellatés alsos reggeli tizérai ebéd uzsonna

kenyér 55,69 55,69 111,38

felvigott 104 104

z6lddru 97,6 97,6

gyimdlcs 0

fézelék 200,75 200,75

hus 237,52 237,52

leves tésztdval 132,94 132,94

pékaru 113,51 ebéd
tejtermék 0 997,7- Ft/nap 626,9.- Ft/nap
iskola 3x-i ellatas alsds reggeli tizdrai ebéd uzsonna

kenyér 55,69 55,69

felvagott 104 104

z6ldaru 97,6 97,6

gylimalcs 126,93 126,93

koret 121,8 121,8

hus 237,52 237,52

leves tésztaval és hiissal 370,46 370,46

pékaru 0 ebéd
tejtermék 200,89 200,89 1314,57.- Ft/nap 856,71.- Ft/nap

Az adatok nem tartalmazzak, az étel elkészitéséhez haszndit fiiszerek, siirit6anyagok, tejszin, tejfél, liszt, &tolaj &s a szendvics
készitéséhez elhasznélt margarin, vajkrém kalkulalt kéltségét.

iskola 3x-i ellatds alsés

atl. 1148,8.- Ft/nap jelenleg: 991.- Ft/nap

iskola ebéd alsés

atl. 658,8.- Ft/nap jelenleg: 629.- Ft/nap

Iskola alsé tagozatan haromszori étkezést 109 f§ vesz igénybe, melybél teljes dron 25 f6, féléron 47 f6 és ingyenesen 37 6 étkezik. Az ebédesek létszama 70 15,
melybdl teljes rat fizet 43 6, félarat 26 6, ingyenesen 1 f§ étkezik.



iskola 3x-i ellatas felsds reggeli tizérai ebéd uzsonna

kenyér 64,98 64,98 129,96

felvagott 130 130 260

z6ldéru 109,8 109,8 219,6

gylimdles 158,67 158,67

koéret 136,5 136,5

his 261,27 261,27

leves tésztaval 144,38 144,38 ebéd

tejtermék 0 0 1310,38.- Ft/nap 700,82.- Ft/nap
iskola 3x-i ellstas felsSs reggeli tizérai ebéd uzsonna

kenyér 64,98 64,98 129,96

felvagott 130 130

zolddru 109,8 109,8

gylimalcs 158,67 158,67

fézelék 230,86 230,86

has 261,27 261,27

leves tésztéval 144,38 144,38

pékaru 113,51 113,51 ebéd

tejtermék 0 1278,45.- Ft/nap 701,49.- Ft/nap
iskola 3x-i ellatas felsés reggeli tizGrai ebéd uzsonna

kenyér 64,98 64,98

felvagott 130 130

26ldéru 109,8 109,8

gylimdlcs 0

koret 136,5 136,5

his 261,27 261,27

leves tésztaval és hussal 405,65 405,65

pékaru 0 ebad

tejtermék 200,89 200,89 1309,09.- Ft/nap 803,42.- Ft/nap

Az adatok nem tartalmazzak, az étel elkészitéséhez hasznalt fliszerek, stirit6anyagok, tejszin, tejfdl, liszt, étolaj és a szendvics

iskola 3x-i ellatds felsds
4tl. 1299,3.- Ft/nap

iskola ebéd felsGs

jelenleg: 1092.- Ft/nap

készitéséhez elhaszndlt margarin, vajkrém kalkulalt kéltségét.

atl. 735,2.- Ft/nap jelenleg: 673.- Ft/nap

Iskola felsd tagozatdn haromszori étkezést 29 f6 vesz igénybe, 2 f6 teljes drat fizet, 2 f6 féldrat, 25 f6 ingyenesen étkezik. Az ebédesek Iétszama 17 f6 melybdl 7 £6 fizet
teljes drat, 9 6 féldrat és 1 f6 ingyenesen étkezik.
Minden étkezési csoportnak 3 féle étel lett kidolgozva, hogy minél kozelebbi drat tudjak megadni.

Készitette: Koller Gydrgyné
Mezéfalva, 2025.11.05.
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