
 

 

 

 

Lakossági tájékoztató 
 

 

 

A Lelki Elsősegély Telefonszolgálatok Nemzetközi Szövetség (IFOTES) nemzetközi normái 

alapján működő „Empátia” Mentálhigiénés Egyesület felnőtt telefonszolgálata 25 éve, 

egyesületi működési formájában 15 év áll Fejér Megye, Székesfehérvár és környéke 

lakossága, majd az országos hívószám bevezetésével, 2011. májusától az ország lakóinak 

szolgálatában. Az egyesület célja Székesfehérvár és környéke lakói lelki egészségének 

védelme és megőrzése érdekében elsősorban a Lelki Elsősegély Telefonszolgálat 

működtetése.  

 

 

Lelki Elsősegély Telefonszolgálat 

 

116-123 

 

ingyenesen, névtelenül, 

a nap 24 órájában hívható, 

országos hívószám. 

 

 


